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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ – ​2023

Во Всемирный день здоровья 7  апреля 2023 г. Всемирная организация здравоохранения 
(ВОЗ) отмечает свое 75-летие.
ВОЗ была основана по коллективной инициативе стран мира в 1948 г. для укрепления здо-

ровья людей, поддержания безопасности в мире и служения интересам уязвимых групп насе-
ления для того, чтобы каждый человек, где бы он ни находился, имел возможность достичь 
наивысшего уровня здоровья и благополучия.

Основные тезисы кампании:
	Здоровье для всех – ​это крепкое здоровье и полноценная жизнь каждого человека в про-

цветающем и устойчивом мире без войн и конфликтов.
	Право на здоровье является одним из основных прав человека. Каждый человек должен 

иметь возможность в любое время и в любом месте получать необходимую ему медицин-
скую помощь, не испытывая при этом финансовых трудностей.

	Всеобщий охват услугами здравоохранения (ВОУЗ) обеспечивает финансовую защиту и до-
ступность качественной базовой медицинской помощи, помогает людям выбраться из ни-
щеты и укрепить благополучие семьи и общества, защищает население от пагубных для здо-
ровья кризисных ситуаций и помогает добиться цели по обеспечению здоровья для всех.

	Чтобы здоровье для всех стало реальностью, необходимо позаботиться о том, чтобы каж-
дый человек и каждая группа населения, заботясь о своем здоровье и здоровье своих близ-
ких, могли получать высококачественную медицинскую помощь, а органы власти целена-
правленно выделяли ресурсы на обеспечение всеобщего охвата услугами здравоохранения.

	По имеющимся данным, системы здравоохранения, опирающиеся на первичную меди-
ко-санитарную помощь (ПМСП), способны обеспечить максимальную доступность услуг по 
охране здоровья и благополучия при минимальных затратах.

	Пандемия COVID‑19 обратила вспять прогресс в обеспечении здоровья для всех в каждой 
стране. На фоне пандемии COVID‑19 и других чрезвычайных ситуаций в области здравоох-
ранения, задача по обеспечению странами здоровья для всех приобретает еще более на-
сущный характер. Лидерам надо выполнять свои обязательства по достижению всеобщего 
охвата услугами здравоохранения, а гражданскому обществу – ​контролировать их действия.

Рекомендации ВОЗ государствам-членам:
	Капиталовложения в  развитие стабильно функционирующих систем здравоохранения  – ​

залог процветания общества. Увеличение государственных расходов на охрану здоровья 
и сокращение собственных расходов населения на оказание медицинской помощи помо-
гает спасать жизни людей, достигая целей в области устойчивого развития за пределами 
сферы здравоохранения.

	 Для достижения всеобщего охвата услугами здравоохранения и  обеспечения готовности 
к чрезвычайным ситуациям требуются надежно функционирующие системы здравоохранения.

	 Здоровая среда помогает изменить жизнь людей к лучшему.
	 В интересах охраны здоровья ВОЗ рекомендует повышать налоги на табак, алкоголь, про-

дукцию с добавлением сахара и ископаемые виды топлива.
	 Согласно прогнозам, в 2023–2030 гг. дефицит трудовых ресурсов здравоохранения в мире 

составит 10 миллионов человек. Требуются ресурсы на подготовку кадров и создание рабо-
чих мест в секторе здравоохранения.

Подробнее о мероприятиях Всемирного дня здоровья 2023 г.
узнайте на сайте ВОЗ, переходя по ссылке:


