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Введение 
Социально-культурная деятельность в современном мире приобретает особую значимость. Она нацеле-

на на формирование условий для самореализации индивидов, обеспечения полноценного отдыха и творче-
ского досуга, а также создания благоприятной культурной среды на всех уровнях – от города до страны в 
целом. Изучение роли личности и общества в становлении культурной среды становится одним из ключе-
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вых направлений культурологических исследований и задач современной культурной политики. В совре-
менном обществе наблюдается появление новых форм социально-культурной деятельности и культурных 
практик, что требует специальной подготовки и широкого кругозора знаний. Социокультурный опыт пред-
ставляет собой совокупность знаний, формирующихся в ходе непосредственного взаимодействия с миром: 
через переживания, впечатления, наблюдения и практические действия. Он включает как культурный опыт 
общества в целом, так и индивидуальный опыт каждого субъекта [7, c. 57-81]. Социокультурная деятель-
ность направлена на трансляцию накопленного культурного опыта, формирование социальных норм и от-
ношений, а также ориентацию личности на универсальные человеческие ценности. В процессе этой дея-
тельности усваиваются не только конкретные элементы социокультурного опыта, но и способы его освое-
ния и использования в реальной жизни. 

 
Материалы и методы исследований 

Материалом для настоящего исследования послужили теоретические и практические данные, опублико-
ванные в современной научной литературе.  

В качестве методов исследования были использованы такие теоретические методы как анализ, синтез, 
индукция и контент-анализ. 

 
Результаты и обсуждения 

Социокультурная деятельность представляет собой целенаправленный процесс, направленный на органи-
зацию досуга граждан с целью удовлетворения и развития их культурных потребностей, а также создание 
условий для самореализации личности [2, c. 661-670]. 

Основной задачей социокультурной деятельности является организация содержательного и рационального 
досуга обучающихся, раскрытие их способностей и предоставление возможностей для дальнейшего самосо-
вершенствования и творческой реализации. Для достижения этой цели социокультурная деятельность решает 
следующие задачи: 1) целенаправленное ознакомление обучающихся с ценностями культуры; 2) формирова-
ние у обучающихся ценностных ориентаций и социокультурных потребностей; 3) стимулирование социаль-
ной активности, инициативы и самодеятельности обучающихся в сфере досуга; 4) создание условий для вы-
явления и развития способностей и склонностей обучающихся, реализуя их творческий потенциал. 

Социокультурная деятельность может реализовываться в различных форматах: 1) к индивидуальным фор-
мам относятся беседы и консультации, предполагающие непосредственное взаимодействие между одним 
специалистом и одним участником; 2) групповые формы, такие как лекции, встречи и тренинги, предусмат-
ривают взаимодействие группы участников под руководством специалиста; 3) массовые формы социокуль-
турной деятельности, к которым относятся праздники и семинары, охватывают большое количество участни-
ков [2, с. 661-670]. 

Социокультурная деятельность и социокультурная компетентность тесно взаимосвязаны, оказывая друг на 
друга определяющее влияние. Социокультурная деятельность служит инструментом формирования социо-
культурной компетентности, в то время как последняя, в свою очередь, выступает необходимым условием 
для успешного осуществления социокультурной деятельности [1]. Согласно современным образовательным 
стандартам ФГОС третьего поколения, при обучении английскому языку ведущую роль играют следующие 
виды компетенций: 

1. Ценностно-смысловая компетенция: способность понимать и оценивать различные культурные ценно-
сти и смыслы. 

2. Общекультурная компетенция: знание и понимание основных фактов истории, литературы, искусства и 
других сфер культуры изучаемой страны. 

3. Учебно-познавательная компетенция: способность к самообучению, анализу информации и решению 
учебных задач. 

4. Информационная компетенция: умение искать, отбирать и обрабатывать информацию из различных ис-
точников. 

5. Коммуникативная компетенция: владение навыками устной и письменной речи на английском языке, а 
также умение эффективно общаться в различных ситуациях. 

6. Социально-трудовая компетенция: способность применять знания английского языка в профессиональ-
ной деятельности и социальной сфере. 

7. Компетенция личностного самосовершенствования: стремление к непрерывному развитию и совершен-
ствованию своих знаний и навыков владения английским языком [6, с. 1-28]. 
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Одним из ключевых приоритетов преподавателя иностранного языка является формирование у обучаю-
щихся комплексной языковой компетенции. Эта компетенция охватывает не только владение грамматиче-
скими структурами и лексикой, но и развитие речевых навыков, способности к коммуникации, а также пони-
мание лингвокультурологических и социокультурных аспектов изучаемого языка. 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту (ФГОС), социокультурная компе-
тенция подразумевает знакомство учащихся с культурой, традициями и реалиями стран, где используется 
изучаемый язык. Это происходит в контексте тем, сфер и ситуаций общения, соответствующих опыту, инте-
ресам и психологическим особенностям обучающихся на различных этапах обучения в основной школе [13]. 
Социокультурная компетенция охватывает три ключевых аспекта: 

1. Знание о стране изучаемого языка: это включает в себя понимание исторических, географических, поли-
тических и социальных особенностей страны, где говорят на этом языке. 

2. Информация о национально-культурных особенностях: это касается постижения норм поведения, цен-
ностей, традиций и обычаев носителей языка, а также специфики их речевого этикета.  

3. Применение знаний в процессе общения: способность использовать полученные знания о стране и куль-
туре для эффективного и адекватного общения с носителями языка. 

Следует отметить, что социокультурная компетенция является неотъемлемой частью коммуникативной 
компетенции и представляет собой ее важнейший компонент. Социокультурная компетенция охватывает 
глубокое понимание страны изучаемого языка, включая его национально-культурные особенности, социаль-
ные нормы и правила речевого поведения носителей языка. Она предполагает умение эффективно использо-
вать эти знания в коммуникативных ситуациях, демонстрируя уважение к местным обычаям, этикету, соци-
альным условиям и стереотипам поведения. 

Социокультурная компетенция рассматривается как способность использовать язык не только как сред-
ство коммуникации, но и как инструмент познания мира, хранения и передачи культурной памяти нации. 
Формирование такой компетенции у обучающихся достигается посредством использования текстов, отража-
ющих специфику национального мышления, образа жизни, норм поведения и менталитета в целом. Текст, 
будучи сложной структурированной единицей языка, интегрирует все его элементы в единую систему. Важно 
отметить, что социокультурная компетенция – это многогранное понятие, охватывающее знания из различ-
ных областей, таких как педагогика, культурология, социальная психология и методика преподавания ино-
странных языков [15, с. 9-14]. 

Социальные компетенции играют ключевую роль в образовательном процессе, особенно на этапе обуче-
ния в старшей школе. Они способствуют формированию у учащихся прочных нравственных ориентиров и 
обеспечивают практическое применение полученных знаний, навыков и умений. Развитие социальных ком-
петенций существенно повышает эффективность обучения и помогает решать проблемы в области эмоцио-
нального развития личности и межличностного общения. 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту, изучение иностранных языков в 
школе должно способствовать формированию у учащихся толерантного отношения к культуре страны изуча-
емого языка и самому языку. Социокультурная компетенция обучающихся включает в себя глубокое пони-
мание страны изучаемого языка: духовных ценностей, культурных традиций и особенностей национального 
менталитета [6, с. 1-28]. 

Социокультурная компетенция представляет собой многогранную конструкцию, включающую в себя сле-
дующие аспекты: 

1. Мотивационная сфера: наличие устойчивого интереса и стремления к изучению иностранного языка и 
культуры.  

2. Коммуникативные навыки: владение речевыми структурами и умениями, необходимыми для эффектив-
ного общения на иностранном языке. 

3. Когнитивные способности: развитые интеллектуальные функции, способствующие усвоению и приме-
нению знаний в сфере межкультурной коммуникации. 

4. Психологическая готовность: способность и желание вступать в диалог с носителями языка и культуры, 
преодолевая возможные барьеры. 

5. Опыт взаимодействия: накопленный запас знаний о языке, культуре и нормах поведения, полученный в 
процессе обучения и общения. 

6. Личностные характеристики: особенности характера, ценностные ориентации и установки, способству-
ющие успешному освоению социокультурной компетенции. 
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Как утверждает М.В. Латухина в своей работе [4, с. 127-129], социокультурная компетенция представляет 
собой интегрированный набор умений и познаний, обеспечивающих успешное функционирование в много-
культурном контексте. Она включает в себя: 

1. Страноведческую компетенцию: глубокое понимание геополитического положения, социально-
политической структуры, а также культурных особенностей, образа жизни, традиций и обычаев страны. 

2. Поведенческую компетенцию: знание и умение применять нормы речевого этикета, стандартные фразы 
и выражения, а также понимание и использование невербальных средств коммуникации в соответствии с 
культурными нормами. 

3. Психологическую компетенцию: способность к эмпатии и пониманию особенностей национального 
менталитета и характера, а также толерантное отношение к этническим различиям и преодоление стерео-
типов. 

4. Лингвокультурную компетенцию: знание социально и культурно маркированных слов, выражений и 
умение выбирать их в соответствии с контекстом общения [8, с. 1-22]. 

В контексте изучения иностранного языка, погружение в культуру данного языка подразумевает глу-
бокое понимание системы ценностей народа. Данное понимание достигается на различных уровнях: пер-
цептивном (восприятии), социальном (взаимодействии) и личностном (формировании собственного 
смысла) [10, с. 61-69]. 

Для эффективного формирования социокультурной компетенции учащихся на уроках иностранного языка 
необходимо создать модель культуры страны изучаемого языка. Такая модель может быть построена с ис-
пользованием следующих средств: 

1. Моделирование культурно-образовательной среды: Использование фотографий, иллюстраций, плака-
тов, схем, слайдов, символики и других визуальных материалов для передачи атмосферы, и особенностей 
культуры. 

2. Представление реальной действительности: Применение аутентичных предметов (билетов, этикеток, 
анкет), текстов (объявлений) и аудиовизуальных материалов (программ ТВ и радио). 

3. Изобразительное искусство: Использование произведений живописи, скульптуры, архитектуры для де-
монстрации эстетических ценностей и традиций. 

4. Художественная литература: Анализ произведений литературы для понимания менталитета, образа 
жизни, ценностей и мировоззрения народа. 

5. Кинематограф и музыка: Использование фильмов, песен и музыкальных произведений для передачи 
эмоциональной сферы культуры. 

6. Справочно-энциклопедическая и научная литература: Применение академических источников для полу-
чения достоверной информации о культуре, истории, географии и других аспектах страны изучаемого языка. 

7. Средства массовой информации: Изучение новостей, статей, репортажей из страны изучаемого языка 
для понимания современных тенденций и событий. 

8. Учебные разговорные тексты: Анализ аутентичных диалогов и текстов для изучения особенностей об-
щения, стилей речи, лингвистических норм. 

9. Общение с учителем: Восприятие учителя как посредника и интерпретатора культуры, способного 
предоставить информацию, пояснения и контекст. 

10. Иностранный язык: Рассматривание языка как неотъемлемой части культуры, несущей в себе специ-
фику мышления, выражения мыслей и восприятия мира [8]. 

Социокультурный опыт представляет собой практическое знание о мире, сформированное в ходе деятель-
ности и передаваемое из поколения в поколение. Он включает в себя комплекс унаследованных традиций, 
знаний, норм поведения, ценностных ориентиров, образцов действий и мировоззренческих установок, фор-
мирующих основу культуры общества [3, с. 28-31]. Содержание социокультурного опыта состоит из: 

1. Знаний о культуре, традициях, географии, исторические факты о стране изучаемого языка; 
2. Знания о культуре, традициях, географии, исторические факты о родной стране; 
3. Сравнительный анализ знаний родной и страны изучаемого языка; 
4. Участие обучающихся в межкультурных проектах; 
5. Посещение обучающимися краеведческих музеев; 
6. Путешествия; 
7. Общение обучающихся с носителями языка (онлайн / офлайн / переписка). 
Для успешного формирования социокультурного опыта следует соблюдать следующие условия: 
1. Использование учебных материалов социокультурной направленности; 
2. Участие обучающихся в проектной деятельности; 
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3. Работа с краеведческим материалом (пособия, Интернет, карты); 
4. Посещение музеев, выставок; 
5. Общение с носителями изучаемого языка;  
6. Организация электронного взаимодействия; 
7. Онлайн конференции (беседы); 
8. Решение кейсов (симуляция социокультурных ситуаций). 
Социокультурный опыт играет решающую роль в формировании коммуникативной компетенции и позво-

ляет использовать язык в контексте реальной жизни. 
Важность социокультурного опыта определяют следующие параметры: 
1. Знание о культуре, традициях, географии, исторических фактах: Понимание культурных особенностей 

страны изучаемого языка открывает путь к более глубокому восприятию языка. Знание обычаев, традиций, 
истории и географии помогает интерпретировать смысловые нюансы, избежать недоразумений и строить эф-
фективные коммуникативные связи. 

2. Сравнительный анализ: Сравнение культуры родной страны с культурой страны изучаемого языка спо-
собствует развитию критического мышления и понимания культурных различий. Такой анализ помогает уви-
деть сходства и различия, что в свою очередь облегчает адаптацию к новой языковой среде. 

3. Межкультурные проекты: Участие в проектах, направленных на взаимодействие с представителями 
других культур, – это уникальная возможность для практического применения знаний о культуре и языка. 
Такие проекты способствуют развитию толерантности, расширяют кругозор и обогащают социокультур-
ный опыт. 

4. Посещение краеведческих музеев: Музеи являются хранителями истории и культуры. Посещая музеи, 
посвященные истории и культуре страны изучаемого языка, можно получить ценную информацию о тради-
циях, обычаях, искусстве и архитектуре. 

5. Путешествия: Путешествие в страну изучаемого языка – это бесценный опыт. Живое общение с носите-
лями языка, погружение в местную культуру, знакомство с достопримечательностями – все это способствует 
интенсивному развитию языковых навыков и формированию социокультурной компетенции. 

6. Общение с носителями языка: Общение с носителями языка онлайн или офлайн является ключевым 
элементом в освоении языка. Такое общение помогает развить навыки аудирования, говорения, а также полу-
чить ценную информацию о культуре и повседневной жизни. 

Социокультурный опыт является неразделимой частью процесса овладения языком. Чем более обширным 
является ваш социокультурный багаж, тем глубже ваше понимание языка и тем эффективнее ваша коммуни-
кация. Таким образом, необходимо разработать модель формирования социокультурного опыта и развития 
социокультурной компетенции учащихся на основе использования аутентичных иноязычных текстов. Обу-
чающиеся получают социокультурные знания, читая иноязычный аутентичный текст. Приобретённые социо-
культурные знания трансформируются в социокультурный опыт в ходе их отработки с помощью специально-
го комплекса упражнений. Выполняя упражнения социокультурной направленности обучающиеся парал-
лельно вовлекаются в социокультурную деятельность. Постепенно повышая уровень своих знаний, навыков и 
умений обучающиеся развивают социокультурную и коммуникативную компетенции.  

Следует отметить, что вышеперечисленные понятия: «социокультурные знания», «социокультурная дея-
тельность», «социокультурный опыт», «социокультурная компетенция» тесно взаимосвязаны. Если пропу-
стить или заменить один из этапов, социокультурная компетенция не разовьётся, следовательно, и ино-
язычная коммуникативная компетенция не сформируется полноценно в дальнейшем. Социокультурный 
опыт является основой для развития социокультурной компетенции. Чем богаче и разнообразнее социо-
культурный опыт индивида, тем выше его потенциал в приобретении межкультурных навыков. По сути, 
социокультурный опыт включает в себя поэтапное освоение социокультурной информации и её превраще-
ние в личностный опыт. Выделяют следующие основные аспекты взаимосвязи социокультурного опыта и 
социокультурной компетенции: 

1. Формирование толерантности: социокультурный опыт, который включает в себя взаимодействие с 
людьми из разных культур, способствует формированию толерантности – способности принимать и уважать 
другие взгляды, верования и ценности. 

2. Развитие коммуникативных навыков: общение с представителями других культур требует адаптации к 
различным стилям общения, языковым особенностям и невербальным сигналам. Этот опыт развивает гиб-
кость и креативность в общении, что является важным элементом социокультурной компетенции. 

3. Понимание интеркультурных и мультикультурных различий: социокультурный опыт позволяет увидеть 
мир с разных точек зрения. Индивид учится понимать, что то, что считается нормальным в одной культуре, 
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может быть неприемлемым в другой. Это знание помогает избежать конфликтов и строить более продуктив-
ные отношения. 

4. Развитие критического мышления: взаимодействие с другими культурами заставляет индивида задавать 
вопросы, анализировать информацию и формировать собственные выводы. Этот процесс развивает критиче-
ское мышление и способность к рефлексии. 

 
Выводы 

Важно отметить, что социокультурный опыт – это непрерывный процесс. Даже при наличии богатого 
опыта, развитие социокультурной компетенции требует постоянного обучения и самосовершенствования. 
Несмотря на всё вышеизложенное, необходимо подчеркнуть, что понятие "социокультурная компетенция" 
не поддается объективному измерению или оценке. Термин "культура" обладает чрезмерной широтой и 
всеобъемлемостью, что делает его неприемлемым для оценки узкоспециализированной компетенции. 

В отличие от этого, образованность может быть измерена в рамках прохождения определённых курсов 
обучения. Образованность представляет собой свойство личности, характеризующее гармоничное сочетание 
положительных качеств, наличие опыта деятельности, практических знаний, определённого уровня образова-
ния и воспитания, культурного и творческого развития, эрудированности и целеустремленности [9, с. 61-69]. 

Таким образом, предлагается ввести новый термин «социокультурная образованность». Социокультур-
ная образованность является совокупностью накопленного опыта деятельности, наличия практических зна-
ний и высокого уровня образования и воспитания в сфере национально-культурных особенностей, а также 
социального и речевого поведения носителей изучаемого языка. 
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