
Modern Economy Success   2025, № 4 / 2025, Iss. 4 

ISSN 2500-3747   https://mes-journal.ru 

  
 

396 

 

Научно-исследовательский журнал «Modern Economy Success» 

https://mes-journal.ru 

2025, № 4 / 2025, Iss. 4 https://mes-journal.ru/archives/category/publications  

Научная статья / Original article 

Шифр научной специальности: 5.2.3. Региональная и отраслевая экономика (эконо-

мические науки) 

УДК 330.567.2 
  
 

1 Баянова О.В., 
1 Пермский государственный аграрно-технологический университет 

 

К вопросу о выработке уникальной классификации  

доходов и расходов финансово грамотного человека 

 

Аннотация: целью исследования является выработка уникальной классификации доходов и расходов 

финансово грамотного человека или его семьи. 

Методы: в качестве методов в представленном исследовании используются экономические и 

статистические методы, монографический метод и метод сравнения. 

Результаты (Findings): в научной статье представлены основные качества финансово грамотного 

человека, обоснована потребность в выработке уникальной классификации доходов и расходов, 

характерной для финансово грамотного человека или его семьи. 

Выводы: выявлены основные качества финансово-грамотного человека, указано, что реализация качеств 

должна проходить в совокупности для получения положительного эффекта; отмечено, что учет доходов и 

расходов является трудоемким процессом, требующим использования свободного времени; указано, что 

уникальная классификация доходов включает в себя такие виды доходов, которые характерны для данного 

человека или его семьи; показан механизм формирования уникальной классификации расходов финансово 

грамотного человека, показана ее эффективность для проведения анализа; отмечено, что важно определять 

долю расходов в доходах и ее изменение в периоде анализа для подтверждения реализации качества фи-

нансово грамотного человека «тратит больше, чем зарабатывает». 
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Abstract: the purpose of the study is to develop a unique classification of income and expenses of a financially 

literate person or his family. 

Methods: the methods used in the presented study are economic and statistical methods, monographic method 

and comparison method. 

Findings: the scientific article presents the main qualities of a financially literate person, substantiates the need 

to develop a unique classification of income and expenses, characteristic of a financially literate person or his fami-

ly. 

Conclusions: the main qualities of a financially literate person are identified, it is indicated that the implementa-

tion of qualities should take place in combination to obtain a positive effect; it is noted that accounting of income 
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and expenses is a labor-intensive process that requires the use of free time; it is indicated that a unique classifica-

tion of income includes such types of income that are characteristic of a given person or his family; the mechanism 

for forming a unique classification of expenses of a financially literate person is shown, its effectiveness for con-

ducting analysis is shown; it is noted that it is important to determine the share of expenses in income and its 

change in the analysis period to confirm the implementation of the quality of a financially literate person "spends 

more than earns". 
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Введение 

Финансовая грамотность является приоритет-

ным направлением финансовой политики государ-

ства, реализуется с помощью государственной 

программы. Для реализации программы финансо-

вой грамотности населению предоставляется по-

мощь информационного характера, направленная 

на формирование финансовой культуры и приви-

тия навыков накоплений финансовых средств. 

Формирование образа финансово грамотного че-

ловека является предметом дискуссий многих за-

рубежных и отечественных ученых-экономистов: 

Мурадова Д. рассмотрела интеграцию мировых 

практик финансовой грамотности в школьную си-

стему Узбекистана [1]; Джонс Э.А., Сарфо Д.О. 

изучали взаимосвязи между психологическими 

предубеждениями, инвестиционными решениями 

и финансовой грамотностью отдельных инвесто-

ров в Гане [2]; Галанов В.А., Галанова А.В. назва-

ли повышение финансовой грамотрности населе-

ния одним из инструментов борьбы с финансовым 

мошеничеством [3]; Гришина О.А., Гришин А.И. 

исследовали взаимосвязи двух экономических ка-

тегорий – финансовой грамотности и финансовой 

культуры [4]; Рубан-Лазарева Н.В. исследовали 

роль финансовой грамотности и финансовой куль-

туры в наращивании накоплений населения [5]; 

Цакаев А.Х., Рассуханов У.А.А. рассмотрели по-

вышение финансовой грамотности и формирова-

ние финансовой культуры в контексте финансовой 

безопасности современной России [6]; Хасаншина 

А.А. обратила внимание на внесение позитивных 

изменений в финансовое поведение, где решаю-

щее значение имеет понимание финансовых кон-

цепций и наличие соответствующих навыков [7]; 

Максимова С.Ю. обсудила важность повышения 

уровня финансовой грамотности среди населения, 

подчеркнула необходимость улучшения осведом-

ленности людей о принципах функционирования 

финансовых ресурсов [8]; Шилкова Л.В. провела 

анализ некоторых аспектов повышения финансо-

вой и налоговой грамотности [9]; Кузнецов Н.Г., 

Самыгин С.И., Бохан К.А. рассмотрели модели 

финансового поведения населения Российской 

Федерации [10]. Таким образом, тема является ак-

туальной. 

Материалы и методы исследований 

Формирование образа финансово грамотного 

человека является приоритетным направлением 

деятельности в области повышения финансовой 

грамотности населения. Несомненно, что финан-

сово грамотный человек обладает определенными 

качествами, которые можно обобщить в рис. 1. 
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Рис. 1. Основные качества финансово-грамотного человека. 

Fig. 1. Basic qualities of a financially literate person. 

 

Качества финансово грамотного человека, 

представленные на рис. 1, являются очень важны-

ми и всегда рассматриваются в совокупности, То 

есть, если человек ведет учет доходов и расходов, 

но при этом совершает спонтанные траты, эффект 

от выполнения учетных функций будет сомни-

тельным. Если человек тратит больше, чем зараба-

тывает, пользуется заемными денежными сред-

ствами, то банкротство не избежать даже при тща-

тельном ведении учета доходов и расходов. 

Учет доходов и расходов является достаточно 

трудоемким процессом, на выполнение которого 

далеко не все люди готовы потратить све свобод-

ное время. Однако, финансово грамотный человек 

должен взять в привычку тратить свободное время 

на ежедневное фиксирование полученных доходов 

и произведенных расходов. В этой трудоемкой 

работе очень важно организовать детальный учет 

по видам доходов и расходов, именно поэтому 

важно разработать уникальную классификацию 

доходов и расходов. Уникальная классификация 

доходов включает в себя такие виды доходов, ко-

торые характерны для данного человека или его 

семьи. Возьмем за основу, что данный человек 

имеет доход от трудовой деятельности (постоян-

ный доход от трудовой деятельности – должност-

ной оклад, а переменный – премия, подработка, 

сверхурочная работа) и доход от вложения финан-

совых средств на депозит (имеется в наличии де-

позитный сертификат). Тогда пример уникальной 

классификации доходов конкретного финансово 

грамотного человека показан в табл. 1. 

 

Таблица 1 

Уникальная классификация доходов финансово грамотного человека в системе учета, руб. 

Table 1 

Unique classification of income of a financially literate person in the accounting system, rubles. 

Виды дохода Январь 2025 г. Февраль 2025 г. Март 2025 г. Апрель 2025 г. 

Должностной оклад 37000 37000 37000 37000 

Оплата сверхуроч-

ной работы 

- - 7000 - 

Премия - 6000 - 12000 

Процент по депозиту 15000 15000 15000 15000 

Итого 52000 58000 59000 64000 

 

По-другому выглядит уникальная классифика-

ция доходов семьи, так как анализу подвергаются 

не только виды доходов, но и получетели. Важно 

выявлять изменение доходов каждого члена семьи, 

что позволит более осознанно планировать расхо-

ды, не допускать спонтанных трат. Пример уни-

кальной классификации доходов семьи показан в 

табл. 2. 
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Таблица 2 

Уникальная классификация доходов семьи в системе учета, руб. 

Table 2 

Unique classification of family income in the accounting system, rubles. 
Виды дохода Январь 2025 г. Февраль 2025 г. Март 2025 г. Апрель 2025 г. 

Муж 

Должностной оклад 77000 77000 77000 77000 

Оплата сверхурочной работы - - 7000 - 

Премия - 6000 - 12000 

Процент по депозиту 15000 15000 15000 15000 

Итого 92000 98000 99000 104000 

Жена 

Должностной оклад 32000 32000 32000 32000 

Премия 3000 2000 5000 2000 

Арендная плата от сдачи в арен-

ду квартиры, купленной до брака 

25000 25000 25000 25000 

Пособие на содержание ребенка 4000 4000 4000 4000 

Итого 64000 63000 66000 63000 

 

Результаты и обсуждения 

По сравнению с классификацией доходов, где 

традиционно бывает до десяти элементов, видов 

расходов значительно больше. Поэтому важно 

уделить внимание созданию уникальной класси-

фикации расходов, характерных данному человеку 

или его семье. Формирование уникальной класси-

фикации расходов финансово грамотного человека 

показано в табл. 3. 

Таблица 3 

Формирование уникальной классификации расходов финансово грамотного человека, рублей в месяц. 

Table 3 

Formation of a unique classification of expenses of a financially literate person, rubles per month. 
№ Вид расходов Сумма рас-

ходов 

№ Классификация 

расходов 

Сумма  

расходов 

1 2 3 4 5 6 

1 Хлебобулочные изделия 3600 1 Продукты питания 26600 

2 Мясные продукты 15000 

3 Рыбные продукты 6000 

4 Молочные продукты 2000 

5 Шампунь 600 2 Средства гигиены 1300 

6 Зубная паста и щетка 500 

7 Средство для мытья посуды 200 

8 Куртка  12000 3 Одежда 12000 

9 Туфли 8000 4 Обувь 8000 

10 Препарат «Компливит» 500 5 Здоровье 900 

11 Препарат «Вольтарен» 400 

12 Билет в кино 300 6 Развлечения 300 

Итого 49100 Итого  

 

Формирование уникальной классификации 

расходов финансово грамотного человека позво-

лила эффективно сгруппировать различные виды 

расходов в шесть групп, которые легко анализиро-

вать. Несомненно, расходы на питание могут 

иметь структуру: питание дома (предполагает по-

купку продуктов питания и траты свободного вре-

мени на приготовление пищи) и посещение обще-

ственных мест питания (столовая, кафе, ресторан). 

Кроме того, расходы можно разделить на текущие 

и единовременные. Текущие расходы включают в 

себя расходы на питание, одежду и обувь, здоро-

вье и развлечения. Единовременные расходы мо-

гут быть представлены тратами на туристическую 

путевку, ремонт, покупку бытовой техники. В со-

ставе расходов могут присутствовать такие расхо-

ды, которые связаны с местом проживания: аренд-

ная плата за съем квартиры или коммунальные 

платежи за собственную квартиру. Если собствен-

ная квартира находится в ипотеке, то к комуналь-

ным платежам в составе расходов будут присут-

ствовать платежи по ипотеке.  
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Для проведения анализа расходов не достаточ-

но иметь достоверную информацию о произведен-

ных расходах. Нужно проводить анализ расходов, 

определять структуру расходов и анализировать 

структурные сдвиги в произведенных расходах за 

разные периоды анализа. Для подтверждения 

наличия качества финансово грамотного человека 

«тратит больше, чем зарабатывает» необходимо 

определять долю расходов в доходах и ее измене-

ние в периоде анализа. Нельзя допускать равен-

ство доходов и расходов, иначе не будет «подуш-

ки безопасности» в виде накоплений. 

 

Выводы 

По результатам проведенного исследования 

классификации доходов и расходов финансово 

грамотного человека (его семьи) выявлено следу-

ющее: 

– признаки, выделяющие финансово грамотно-

го человека, обязательно рассматриваются в сово-

купности, так как по отдельности они не способны 

привести к ожидаемому результату; 

– для учета доходов и расходов важно 

выработать уникальную классификацию, 

зхарактерную для данного человека или его семьи. 
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