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ВВЕДЕНИЕ

Спорт в настоящее время в жизнедеятельности 
любого общества выполняет целый ряд важных 
функций: социальных, политических, экономиче-
ских, культурных. Сюда относятся и насаждение 
здорового образа жизни, и воспитание мужества, 
выдержки, патриотизма, гордости за свою страну. 
Особенно роль и значение спорта в целом и спор-
тивной политики, в частности, в оказании влияния 
на процессы, происходящие в обществе, возрас-
тают в условиях резкого обострения информа
ционного противоборства как на международной 
арене, так и внутри самих стран, что несомненно 
касается проводимой спортивной политики и Рос-
сийской Федерацией.

РОЛЬ СПОРТА В ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОГО 
ОБЩЕСТВА

В современном глобализирующемся мире спорт 
представляет собой общественное явление, име-
ющее отношение к значительным по численности 
группам населения практически во всех странах 
мира. К важнейшей функции, которую успешно 
выполняет спорт в социальной и политической 
жизни современного общества, относится, прежде 
всего, пропаганда здорового образа жизни. По 
данным социологического опроса, проведенного 
Всероссийским центром изучения общественно-
го мнения (ВЦИОМ), граждане Российской Феде-
рации очень ответственно относятся к здоровому 
образу жизни, большинство россиян (70 %) зани-
маются спортом для укрепления своего здоровья1.

Однако этой функцией роль и значение 
спорта не ограничиваются. Проведение в рам-
ках страны престижного международного сорев-
нования, так же, как и особенно победа выдаю-
щихся спортсменов или национальной команды 
на этих соревнованиях существенным образом 
поднимают волну патриотизма среди основной 
массы граждан страны, служат сплочению всей 
нации. Достигнутые в ходе подобных соревнова-
ний результаты позволяют политической элите 
страны эффективно использовать спорт в каче-
стве действенного инструмента политического 
влияния на общество [Meynaud, 1966].

В рамках изучения политической составля-
ющей спорта часть исследователей придержи-
вается мнения, что понятие «спортивная поли-
тика» адекватно термину «социальная политика 
в  области спорта» [Исаев, 2002, с. 14]. С этой 

1Опрос показал отношение россиян к занятию спортом // РИА 
НОВОСТИ. URL: https://ria.ru/20191113/1560877330.html

точки зрения спортивная политика может рас-
сматриваться как одно из направлений социаль-
ной политики. Спортивная политика оказывает 
свое воздействие на массы населения в первую 
очередь через политические партии, различ-
ные общественные и спортивные организации, 
которые в свои программы включают вопросы, 
касающиеся организации и вовлечения населе-
ния регулярным занятием как оздоровительным 
спортом, так и профессиональным.

В своей деятельности по оказанию влияния 
на государственные органы, опираясь на воз-
можности средств спортивной политики, поли-
тические партии и общественные организации 
используют следующие три способа. К первому 
из них относится проведение спортивных меро-
приятий самого различного плана в целях де-
монстрации протестных настроений отдельных 
групп населения, недовольных решениями ру-
ководства страны по конкретному вопросу или 
в целом осуществляемой политической линией. 
Попытки оказания давления на руководство 
государства в решении различных социальных 
или политических вопросов в той или иной фор-
ме и степени имеют место практически в пери-
од подготовки и проведения любых крупных 
спортивных соревнований, особенно междуна-
родного плана. Подобные попытки имели ме-
сто в период подготовки к проведению зимней 
Олимпиады в Сочи в 2014 г. , когда значительные 
расходы на строительство спортивных объектов 
Олимпиады искусственно связывались с низким 
жизненным уровнем населения России и обви
нениями организаторов в якобы нецелевом рас-
ходовании средств и имевших место случаях 
коррупции (dw.com, 31.05.2013).

Во-вторых, призывы к организации и прове-
дению бойкота различных международных спор-
тивных соревнований, в первую очередь междуна-
родного уровня. Подобные попытки, к  глубокому 
сожалению, предпринимались неоднократно с мо-
мента самого возрождения П.  Кубертеном олим-
пийского движения и Олимпийских игр в 1896 г. 
[Гик, Гупало, 2014]. Самой масштабной в этом отно-
шении явилась организация западными государ-
ствами во главе с США бойкота летних Олимпий-
ских игр в Москве в  1980 г., которые в  качестве 
формального повода использовали отправку 
частей 40-й армии Советских вооруженных сил 
в Афганистан в декабре 1979 г.

Попытки организации бойкота крупных меж-
дународных спортивных мероприятий в качестве 
средства политического давления не прекраща-
ются и в Новейшей истории. Не явились в этом 
отношении исключением и зимние Олимпийские 
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игры в Сочи, где в качестве повода к попытке 
организации бойкота послужило принятие Госу-
дарственной Думой закона о запрете гей-пропа-
ганды, а также о якобы имевшей место «оккупа-
ции российскими воинскими формированиями 
части грузинской территории» (В.  Э.  Багдасарян. 
Олимпиада и политика: идеологический ракурс  // 
Центр научной и политической мысли и идеологии. 
20141). Но, несмотря на всю мощь развернувшейся 
антироссийской пропаганды, сорвать подготовку 
и  проведение сочинской Олимпиады организа-
торам бойкота не удалось: зимние Олимпийские 
игры 2014 г. в Сочи и по представительству ру-
ководителей государств-участников, и  по самому 
проведению, по оценкам спортсменов и гостей, 
явились самыми лучшими за всю послевоенную 
историю проведения зимних Олимпиад. 

Попытка организации бойкота со стороны 
представителей американского конгресса была 
предпринята и в 2018 г. в связи с проведением 
в  Российской Федерации чемпионата мира по 
футболу (REGNUM, 15.08.2008). В качестве повода 
к организованной ими политической акции на сей 
раз была предпринята попытка использовать ситу-
ацию, связанную с включением Республики Крым 
и Севастополя в состав России. И сегодня методы 
оказания политического давления на руководство 
отдельных государств с использованием страте-
гии организации бойкота крупных международ-
ных спортивных соревнований, не потеряли свою 
актуальность. В  преддверии проведения зимних 
Олимпийских игр в Китае в 2022 г. США и ряд их 
союзников заявили о дипломатическом бойкоте – 
отказе посылать в Пекин на открытие Олимпиады 
свои дипломатические и официальные делегации, 
мотивируя свои действия якобы имеющим место 
притеснениями уйгуров в Синьдзян-Уйгурском ав-
тономном районе (М. Коваленко. США заплатят за 
ошибочные действия. Китай пообещал ответить 
на дипломатический бойкот Олимпиады 2022  // 
Коммерсант, 07.12.2021). 

В-третьих, накануне и ходе проведения круп-
ных международных соревнований, как прави-
ло, существенным образом активизируют свою 
деятельность криминальные группировки самой 
различной направленности, пытающиеся исполь-
зовать данные мероприятия в своих преступных 
целях  – оказания давления на правительства 
государствучастников, с угрозами проведения 
террористических актов. Подобная попытка была 
предпринята и в преддверии Олимпиады в Сочи 
со стороны международной террористической 

1URL: http://rusrand.ru/analytics/
olimpiada-i-politika-ideologicheskij-rakurs

организации «Имарат Кавказ», руководимой 
Д. Умаровым (Д. Козлов. Доку Умаров угрожает тер
актами во время Олимпиады в Сочи // Коммерсант, 
16.12.2013).

Что касается внутриполитических проблем де-
ятельности государства, то спортивная политика 
оказывает влияние в первую очередь на социаль-
ные процессы, происходящие в жизни общества. 
Члены политических партий, спортивных и других 
общественных организаций, принимая участие 
в  спортивной деятельности, в  состоянии мобили-
зовать население на поддержку самых различных 
шагов, предпринимаемых определенными госу-
дарственными органами [Krockow, 1984]. 

Во-первых, высокие результаты, достигнутые 
спортсменами в ходе соревнований, в значи-
тельной мере служат определенным показателем 
успешной государственной спортивной политики 
и, таким образом, экстраполируются на весь по-
литический курс страны [Наумов, 2017]. Всё это 
способствует тому, чтобы отодвинуть на второй 
план и определенным образом затушевать возни-
кающие на данный период времени социальные 
проблемы в жизни различных слоев населения.

Во-вторых, показанные спортсменами на со-
ревнованиях высокие достижения в значитель-
ной мере служат повышению международного 
рейтинга государства. Мы имели возможность 
воочию в этом убедиться, анализируя результа-
ты, достигнутые российскими спортсменам на 
зимней Олимпиаде в Сочи в 2014 г. и российски-
ми футболистами на чемпионате мира в 2018 г.

В-третьих, спортивные соревнования объе-
диняют болельщиков и сплачивают значительные 
группы населения вокруг идеи поддержки своей 
команды, могут в определенной степени предста-
вить собой основу для разработки национальной 
идеи в целом, т. е. «быть идеальным вместилищем 
любой идеологии» [Щепинов, 2010, с. 123]. По 
данным ВЦИОМ, всплеск рейтинга Президента 
Российской Федерации В. В. Путина пришелся на 
период, связанный с успехами, достигнутыми на-
шими спортсменами на зимней Олимпиаде в Сочи 
в феврале 2014 г. и присоединением Крыма в мар-
те этого же года (Рейтинг Путина достиг макси-
мума за три года, сообщает ВЦИОМ // ria.ru. 10:43 
13.03.2014).

В-четвертых, спортивные соревнования меж-
дународного уровня, в которых, как правило, 
участвуют профессиональные спортсмены, в не-
малой степени оказывают влияние на всё осталь-
ное населения, побуждая его к занятиям физиче-
ской культурой и массовым спортом. Так, в период 
после Олимпийских игр в  Сочи в  2014  г. и чем
пионата мира по футболу в 2018 г., число граждан 
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Российской Федерации, желающих приобщить-
ся к  занятиям физической культурой и спортом, 
существенно возросло. Как указал в  этой связи 
на заседании Совета при Президенте Российской 
Федерации по развитию физической культуры 
и спорта В. В. Путин: «За последние 10 лет число 
тех, кто выбрал спорт как образ жизни, как досуг, 
возросло с 17 до почти 40 % и превысило 54 млн 
человек» (К. Завражкин, К. Латухина. Путин пору-
чил принять новую стратегию развития физкуль-
туры и спорта // Российская газета, 27.03.2019).

СПОРТ КАК ИНСТРУМЕНТ «МЯГКОЙ СИЛЫ»

Спорт как один из инструментов «мягкой силы» 
в  интересах решения политических проблем 
может быть использован в следующих случаях: 

–– оказания опосредованного или непосред-
ственного давления на национальные олимпий-
ские комитеты и Международный олимпийский 
комитет;

–– попыток экстраполировать рекордные ре
зультаты, достигнутые отечественными спортсме
нами на международных соревнованиях, на дости-
жения в экономике и других областях деятельности 
государства и тем самым способствовать повыше-
нию его имиджа на международной арене;

–– стремления укрепить сплоченность насе-
ления в решении самых различных вопросов, мо-
билизовать его на поддержку достижения нацио-
нальных целей;

–– привлечения известных спортсменов к про-
ведению информационно-пропагандистских кам-
паний как внутри страны, так и за ее пределами, 
способствующих укреплению репутации руковод-
ства страны и проводимой им политической линии.

В настоящее время невозможно решать зада-
чи, связанные с развитием физической культуры 
и  спорта в стране, без соответствующего финан-
сирования со стороны государства, что особенно 
важно в условиях перехода Российской Федера-
ции к рыночной системе ведения народного хозяй-
ства и в связи с этим изменением системы эконо-
мической деятельности спортивных общественных 
организаций, необходимости привлечения финан-
совых средств частных лиц, спонсоров в лице пред-
ставителей крупного бизнеса. «Со спортом связана 
целая бизнес-индустрия, – отметил Президент РФ 
В.  В.  Путин и поручил разобраться, чтобы «часть 
доходов, формирующихся вокруг профессиональ-
ного спорта, целевым образом направлялась бы на 
развитие массового спорта, на воспитание новых 
звезд» (К. Завражкин, К. Латухина. Путин поручил 
принять новую стратегию развития физкультуры 

и спорта // Российская газета, 27.03.2019). В этой 
связи В.  В.  Путин дал поручение кабинету ми-
нистров разработать «Стратегию развития фи-
зической культуры и спорта до 2030 года», кото-
рая была доложена на заседании правительства 
24  ноября 2020  г. и  утверждена Председателем 
Правительства М. Мишустиным (Мишустин утвер-
дил стратегию развития физкультуры и спорта 
в РФ до 2030 года // tass.ru. 28.11.2020).

Стремление использовать спорт для решения 
различных политических задач характерно не 
только для государства, но также и для политиче-
ских партий и общественных организаций [Истон, 
1997]. Членство в данных организациях сулит 
определенные выгоды не только самим спортсме-
нам и тренерам, но и обществу в целом. Спортив-
ные мероприятия самых различных направлений 
используются активным образом для реализации 
своих политических целей и задач политтехноло-
гами всех уровней. К ним относится в первую оче-
редь использование фанатских групп и объедине-
ний в различных политических акциях, особенно 
деструктивного характера. Наглядным подтверж-
дением может служить использование футбольных 
фанатских группировок в ходе событий на так на-
зываемом «Майдане» на Украине в первом полуго-
дии 2014 г., где они выступали в качестве основной 
дестабилизирующей силы, зачинщиков нарушения 
правопорядка и  уличных столкновений (Участие 
украинских ультрас на Евромайдане. Первый этап. 
shturman1922.livejournal.com›50019.html). Практика 
вербовки футбольных болельщиков для попол-
нения рядов различных неонацистских организа-
ций широко распространена в некоторых странах 
Западной Европы [Пальцев и др., 2017].

Процесс подготовки спортивных соревнова-
ний европейского и тем более мирового уровня 
позволяет правительствам государств, добившихся 
такого права на проведение подобных меропри-
ятий, в значительной степени отвлечь население 
страны, по крайней мере на определенное время, 
от существующих социальных и экономических 
проблем. Особенно большим подспорьем как для 
правящих политических партий, так и их лидеров 
являются существенные спортивные результаты, 
достигнутые как национальными командами, так 
и отдельными спортсменами, в подготовке и про-
ведении избирательных кампаний.

Возможности по использованию спорта в ка-
честве эффективного инструмента «мягкой силы» 
способствует также тесная связь организаторов 
спортивной деятельности со многими средства-
ми массовой информации как внутри страны, так 
и  за рубежом, что позволяет им оказывать влия-
ние и  манипулировать общественным мнением 
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в выгодном для себя свете. Информационные 
технологии, которыми располагают в настоящее 
время средства массовой информации, дают воз-
можность возвысить престиж любого государства, 
его достижения во внутренней и внешнеполити-
ческой областях и, наоборот, распространением 
всевозможных фейков нанести существенный 
ущерб репутации любой страны [Güldenpfennig, 
1981]. И в этом смысле концентрирование внима-
ния общественности на успехах, достигнутых как 
отдельными спортсменами, так и национальными 
командами на крупных международных соревно-
ваниях, позволяет представить их как величайшее 
достижение всей государственной политики руко-
водства страны.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ	

С вступлением в XXI век, характеризующийся 
резким обострением информационного проти-
воборства, в качестве инструмента воздействия 

на массовое сознание населения всё в большей 
мере стали использоваться спорт и соответству-
ющая ему спортивная политика. Спортивная 
политика стала касаться не только вопросов, 
непосредственно связанных с проведением раз-
личного рода и  уровня спортивных соревно-
ваний, привлечением населения к регулярным 
занятиям физической культурой, пропагандой 
здорового образа жизни, но и в значительной 
степени проблем социализации, воспитания па-
триотизма, гордости за свою страну. Достигнутые 
спортсменами страны выдающиеся результаты на 
соревнованиях мирового уровня умело экстра-
полируются государственным пропагандистским 
аппаратом на всю проводимую им внутреннюю 
политику, систему ценностей и  идеалов, тира-
жируются средствами массовой информации, 
специализирующимися в  работе с зарубежной 
аудиторией, в направлении укрепления между-
народного имиджа и репутации государства на 
международной арене.
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