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Аннотация. Актуальность и цели. Рассматривается вопрос конституционно-правового обеспе-

чения прав и свобод несовершеннолетних лиц, в том числе механизмов защиты соответствую-

щих прав и свобод и создаваемых государством условий реализации такой защиты. Актуаль-

ность темы исследования обусловлена наличием проблемных аспектов государственного 

контроля за соблюдением конституционно-правового обеспечения прав и свобод данной катего-

рии лиц. Целью исследования является проведение сравнительного анализа регламентированных 

конституционно закрепленных прав и свобод несовершеннолетних лиц и достаточности законо-

дательных мер по защите их личных прав и свобод. Материалы и методы. Решение исследова-

тельских задач было достигнуто посредством проведенного анализа содержащихся в Консти-

туции Российской Федерации и Семейном кодексе Российской Федерации правовых норм об 

обеспечении прав и свобод несовершеннолетних лиц. Осуществление сравнительно-правового 

анализа указанных источников позволяет определить специфику института прав несовершенно-

летних в части их конституционно-правового обеспечения, а также выявить возможные меха-

низмы усовершенствования и защиты соответствующих прав. Результаты. Исследованы во-

просы обеспечения и защиты прав и свобод несовершеннолетних лиц с точки зрения их 

конституционно-правовой значимости, рассмотрены правовые нормы, регулирующие вопросы 

соблюдения законными представителями несовершеннолетних лиц их прав и свобод, осуществ-

лен анализ актуальности соответствующих правовых норм. Выводы. Наличие конституционно-

правового закрепления прав и свобод несовершеннолетних лиц, отождествляющее в первую 

очередь суверенность соответствующих прав и свобод, предоставленных каждому от рождения, 

не может служить гарантом их должного обеспечения. Обеспечение личных прав и свобод несо-

вершеннолетних лиц, исходя из их конституционно-правового статуса, напрямую связано с со-

ответствующим соблюдением законными представителями норм, предусматривающих должное 

воспитание и содержание своих детей, а равно с возможным усовершенствованием государ-

ственных методов защиты прав и свобод несовершеннолетних лиц. 
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Abstract. Background. The article examines the issue of constitutional and legal protection of the rights 

and freedoms of minors, including the mechanisms for protecting these rights and freedoms and the 

conditions created by the state for the implementation of such protection. The relevance of the research 

topic is due to the problematic aspects of state control over the observance of constitutional and legal 

protection of the rights and freedoms of minors, which include the improper fulfilment of duties by the 

legal representatives (parents) of minors in terms of raising their children, and the lack of additional 

state measures to improve the mechanism for protecting the rights and freedoms of minors. The author's 

goal is to research and conduct a comparative analysis of the constitutional rights and freedoms of mi-

nors and the sufficiency of legislative measures to protect the personal rights and freedoms of minors, 

including the scope of legally established responsibilities of legal representatives of minors. Materials 

and methods. The solution of research tasks was achieved through the analysis of legal norms on ensur-

ing the rights and freedoms of minors, which are contained in the Constitution of the Russian Federation 

and the Family Code of the Russian Federation. A comparative legal analysis of these sources allows us 

to determine the specifics of the institution of minors' rights in terms of their constitutional and legal 

provision, as well as to identify possible mechanisms for improving and protecting these rights. Results. 

The article explores the issues of ensuring and protecting the rights and freedoms of minors from the 

perspective of their constitutional and legal significance. It analyzes the legal norms governing the ob-

servance of the rights and freedoms of minors by their legal representatives, particularly the norms gov-

erning the obligations of legal representatives (parents) to provide proper upbringing for minors (chil-

dren). The article also examines the relevance of these legal norms in the field of protecting the rights 

and freedoms of minors. Conclusions. The existence of constitutional and legal provisions on the rights 

and freedoms of minors, which primarily identify the sovereignty of the corresponding rights and free-

doms granted to everyone from birth, cannot serve as a guarantee of their proper implementation. In 

other words, the protection of the rights and freedoms of minors cannot be ensured solely by reference 

to this in the main legal act of the state. The protection of the personal rights and freedoms of minors, 

based on their constitutional and legal status, is directly related to the appropriate observance of the 

norms by legal representatives that provide for the proper upbringing and maintenance of their children, 

as well as to the possible improvement of state methods for protecting the rights and freedoms of minors. 

Keywords: Constitution of the Russian Federation, minor, ensuring rights, protecting rights, state, rights 

and freedoms, legal representative, children 
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В Российской Федерации защита прав и свобод человека и гражданина является особо 

важным и приоритетным аспектом нормотворческой деятельности. Регулирование и усовер-

шенствование правовых норм, связанных с вопросами материнства, детства и в целом семейно-

правового устройства является главной задачей государства. В этой связи нельзя не указать  
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на то обстоятельство, что именно защита прав и свобод детей, из-за отсутствия статуса их 

полной дееспособности, требует особого нормативно-правового регулирования и при необхо-

димости усовершенствования со стороны государства. 

Проводя исследование имеющихся исторических правовых документов и литературы со-

ответствующей тематики, необходимо указать на то обстоятельство, что становление и даль-

нейшее развитие государственного законодательства в области защиты прав и свобод несо-

вершеннолетних лиц обусловлено переходом от одного этапа соответствующего развития 

к другому с учетом при этом различных сопутствующих исторических событий, которые, без-

условно, оставляли свои отпечатки на существовавшей нормотворческой деятельности за-

щиты и обеспечения прав несовершеннолетних [1]. 

В современной России, а точнее после принятия в 1993 г. Конституции Российской Фе-

дерации, правам и свободам человека уделялось основное внимание со стороны государства. 

Именно так: «первостепенное значение приобретают идеи и первенства идеалов человечества – 

прав человека. Используемые Конституцией термины "все", "каждый", "гражданин", разуме-

ется, относятся и к детям. Ее значение для определения правового статуса ребенка состоит 

в том, что на ее основе раскрывается природа и сущность прав и обязанностей ребенка» [2]. 

Учитывая позицию некоторых авторов, исследовавших вопрос конституционно-право-

вого обеспечения несовершеннолетних в Российской Федерации, следует отметить, что «для 

определения конституционно-правового статуса детей принципиальное значение имеют три 

группы конституционных норм:  

– первая группа таких норм определена в двух статьях Конституции Российской Феде-

рации, которые связаны с защитой прав и интересов несовершеннолетних; 

– вторая группа конституционных норм содержится в статьях Конституции Российской 

Федерации, в которых говорится непосредственно о детях (детстве), а также материнстве; 

семья находится под защитой государства (ч. 1 ст. 38), а также положения о том, что забота 

о детях и их воспитание – равное право и обязанность родителей (ч. 2 ст. 38); 

– третья группа конституционных норм, имеющих непосредственное отношение к опре-

делению правового статуса несовершеннолетних, – это нормы Конституции Российской Фе-

дерации, регулирующие права и свободы человека и гражданина» [3]. 

Переходя к личным правам и свободам несовершеннолетних лиц, учитывая положения 

Конституции Российской Федерации, целесообразно перечислить соответствующие права [4]. 

Итак, первостепенно важным и неотъемлемым правом человека, а равно несовершенно-

летнего, является право на жизнь. Статья 20 Конституции Российской Федерации закрепляет 

это право и указывает на его защиту от любого рода посягательств. Вместе с тем при рождении 

у ребенка (несовершеннолетнего лица) возникают иные личные права, такие как право на 

охрану чести и достоинства, право на неприкосновенность личности, жилища, частной жизни, 

личной и семейной тайны, защиту своей чести и другие права, предусмотренные ст. 22–25 Кон-

ституции Российской Федерации. Кроме того, несовершеннолетнее лицо имеет право на ис-

пользование в речи своего родного языка, а равно на собственный выбор языка при общении 

с людьми. То же касается и выбора своего профессионального обучения и занятия творческой 

деятельностью. Право на свободное передвижение, выбор свободы в вероисповедании, право 

на доступный сводный способ поиска, получения, передачи и распространения информации 

в законно ограниченном поле также относятся к основным правам несовершеннолетних лиц.  

По мере взросления несовершеннолетнее лицо помимо личных прав, регламентирован-

ных Основным законом государства, наделяется иными правами, в том числе связанными  

с социальными, экономическими, трудовыми и даже политическими областями [5]. 

В России, как и в любом другом цивилизованном государстве, гарантия защиты прав и 

свобод несовершеннолетних лиц является в первую очередь обязанностью государства, для 

исполнения которой оно использует ряд законно-правовых механизмов. Стоит согласиться 

с тем фактом, что морально-нравственные и иные социальные ценности несовершеннолетнее 

лицо обретает в своем детстве, а уровень их должного приобретения отражается на соответ-

ствующем поведении несовершеннолетнего лица в ходе его взросления, именно поэтому 
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«является важным создание для детей безопасных условий жизни, способствующих полно-

ценному развитию и раскрытию их способностей как личности. С этой позиции социальное 

государство предполагает обеспечение комфортных и безопасных условий для всех прожива-

ющих в нем лиц, особое положение института семьи и детства как базовых ценностей россий-

ского общества» [6]. Однако следует обратить внимание на тот факт, что именно родители, как 

законные представители несовершеннолетних лиц, являются субъектами различных правоот-

ношений, главная задача которых должное обеспечение защиты интересов своих детей, в том 

числе при необходимости обращения в различные государственные инстанции [7]. 

В действительности указанное утверждение находит свое отражение не только в статьях 

Конституции Российской Федерации, но и в Семейном кодексе Российской Федерации и иных 

нормативно-правовых актах. Согласно ст. 54 Семейного кодекса Российской Федерации «каж-

дый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье, насколько это возможно, право знать 

своих родителей, право на их заботу, право на совместное с ними проживание, за исключением 

случаев, когда это противоречит его интересам. Ребенок имеет права на воспитание своими 

родителями, образование, обеспечение его интересов, всестороннее развитие, уважение его 

человеческого достоинства»1. Вместе с тем семейное законодательство Российской Федерации 

указывает на особенности защиты прав и интересов несовершеннолетних лиц. В частности, 

именно родитель, как ответственное за ребенка лицо, должен обеспечивать защиту его прав и 

законных интересов, а в случае отсутствия такой возможности вследствие различных обстоя-

тельств соответствующую защиту прав детей обеспечивают специально уполномоченные госу-

дарственные органы. Из норм семейного законодательства следует, что «при нарушении прав 

и законных интересов ребенка, в том числе при невыполнении или при ненадлежащем выпол-

нении родителями (одним из них) обязанностей по воспитанию, образованию ребенка либо 

при злоупотреблении родительскими правами, ребенок вправе самостоятельно обращаться за 

их защитой в орган опеки и попечительства, а по достижении возраста четырнадцати лет в суд. 

Должностные лица организаций и иные граждане, которым станет известно об угрозе 

жизни или здоровью ребенка, о нарушении его прав и законных интересов, обязаны сообщить 

об этом в орган опеки и попечительства по месту фактического нахождения ребенка. При по-

лучении таких сведений орган опеки и попечительства обязан принять необходимые меры по 

защите прав и законных интересов ребенка»2. 

Из изложенного следует вывод о том, что первостепенная обязанность по защите прав 

и интересов несовершеннолетних лиц лежит на самом государстве, которое устанавливает та-

кую защиту посредством нормативно-правового регулирования. Следует напомнить, что «под 

правовой защитой несовершеннолетних следует понимать систему нормативных правовых ак-

тов, устанавливающих правовой статус несовершеннолетних как участников общественных 

правоотношений и закрепляющих основы организации деятельности системы органов по ра-

боте с несовершеннолетними и защите их прав и законных интересов» [8]. Однако напрямую 

выполнять соответствующую обязанность по защите прав несовершеннолетних лиц пред-

ставляется возможным через их родителей (законных представителей), а в особых случаях 

через специально уполномоченные государственные органы [9].  

При возникновении вопроса защиты прав и интересов несовершеннолетних лиц посред-

ством обращения в специально уполномоченные государственные органы следует обратить 

внимание на причины, определяющие данный вопрос. Необходимо отметить, что «родитель-

ские права на современном этапе развития российского права наконец-то вышли из тени, став 

предметом пристального внимания законодателя. Представителями по таким делам могут 

являться прокуратура, органы опеки и попечительства, уполномоченный по правам ребенка, 

а также сами родители» [10]. Таким образом, возможно сделать вывод о том, что при неиспол-

нении своих родительских обязанностей по должному воспитанию и содержанию детей,  

а равно соблюдению их прав и интересов на защиту таких прав государственными нормами 

 
1 Семейный кодекс Российской Федерации от 29 декабря 1995 г. № 223-ФЗ // Правовой сервер КонсультантПлюс. 

URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/ (дата обращения: 10.09.2025). 
2 Там же. 
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уполномочены специальные структуры и органы. Вместе с тем действующее законодатель-

ство также предусматривает различные виды ответственности за неисполнение законными 

представителями несовершеннолетних своих обязанностей, среди которых гражданско-право-

вая, административная и даже уголовная ответственность [11]. 

В вопросе механизма самостоятельной правовой защиты своих интересов для несовер-

шеннолетних существует ряд определенных осложнений, заключающихся в том числе в личной 

и социальной зависимости от родителей (законных представителей) и отсутствии достаточ-

ного жизненного опыта и навыков, что в свою очередь является препятствием для несовер-

шеннолетних лиц при обращении в судебные и административные инстанции, несмотря на 

наличие при этом тех же основных прав, как и у любого взрослого человека [12]. Вместе с тем 

в силу возрастного развития умственных способностей и неокончательной сформированности 

личности, а равно отсутствия набора необходимых психологических качеств ребенок (несо-

вершеннолетнее лицо) просто не способен в полной мере реально оценивать происходящие 

события, что и выступает неким ограничением в области защиты своих прав. Однако, не-

смотря на имеющиеся ограничения в части самостоятельной защиты прав несовершеннолет-

них лиц, а также на зависимость во многих планах от исполнения родителями несовершенно-

летних своих обязательств по защите соответствующих прав, существует правозащитный 

потенциал в лице органов прокуратуры Российской Федерации, со своей стороны обеспечива-

ющих охрану прав и законных интересов детей [13]. Одним из основных направлений деятель-

ности органов прокуратуры является контроль за надлежащей защитой конституционно-пра-

вового обеспечения прав и интересов несовершеннолетних лиц.  

Как было установлено ранее, защита прав и свобод человека и гражданина является 

наиболее важной и приоритетной миссией государственного контроля. Иными словами, каж-

дое правовое государство обязано обеспечивать должную защиту конституционно-правового 

обеспечения прав и свобод человека и гражданина, в том числе несовершеннолетних лиц. Тем 

не менее влияние различных негативных факторов на само развитие и функционирование гос-

ударства в целом может стать причиной неэффективной защиты прав и свобод несовершенно-

летних лиц [14, 15]. Нельзя забывать о том, что «правовая защита охватывает все сферы жиз-

недеятельности несовершеннолетнего: воспитание, образование, медицинское обслуживание, 

трудовую занятость, социальное обеспечение, досуг и др. К сожалению, в большинстве слу-

чаев принимаемые нормативные правовые акты остаются лишь декларативными, поскольку 

отсутствуют механизмы их реализации как на федеральном, так и региональном уровнях» [16]. 

С учетом факта приоритетной политики государства, ориентированной на создание не-

обходимых условий для защиты прав несовершеннолетних лиц, а также во избежание их воз-

можного нарушения вследствие влияния различных внешних факторов, в том числе дестаби-

лизирующих само государство, уже сейчас должны быть обеспечены «доступность образования 

и досуговых учреждений; поощрение волонтерства; материальная поддержка детей; создание 

рабочих мест; обеспечение безопасности внутри населенных пунктов; развитие института се-

мьи (в рамках воспитания детей); экологическая безопасность и развитое здравоохранение 

и др.» [17]. 

Несовершеннолетние лица как один из самых незащищенных слоев населения нужда-

ются в безусловной защите своих прав и свобод со стороны государства. В этой связи, будучи 

специально уполномоченными на обеспечение такой защиты, государственные органы, в том 

числе организации и учреждения, а также частные организации, должны всеми способами ре-

ализовывать защиту прав несовершеннолетних лиц [18]. Государственная защита их прав и 

свобод данной категории лиц направлена в первую очередь на защиту их жизни, а равно  

на недопущение действий или бездействий, способных привести к нарушению главного 

права человека – права на жизнь [19]. Вместе с тем нормативно-правовое закрепление защиты 

личных прав несовершеннолетних в целом обязывает государство создавать необходимые 

условия для поддержания и при необходимости усовершенствования такой защиты [20]. В этой 

связи каждый законный представитель (родитель) и иные уполномоченные на воспитание и 

обучение детей люди, а также государственные организации и органы, занимающиеся в том 
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числе защитой конституционно-правового обеспечения прав несовершеннолетних лиц, должны 

не только реализовывать защиту их прав и свобод, но и искать возможные способы ее усовер-

шенствования. 
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