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КУЛЬТ КОНЯ В ТРАДИЦИОННОЙ КУЛЬТУРЕ БУРЯТ1  
 

Впервые репрезентирован культ коня в бурятской мифологии, религии, традиционной медицине  

и культуре. В жизненном пространстве кочевников лошадь была лучшим другом и спутником человека, 

сопровождая его с раннего детства и до глубокой старости. В ритуально-обрядовом комплексе монголь-

ских народов культ коня имел сакральное значение, начиная с ритуалов посвящения трех- и семилетних 

мальчиков в наездники и охотники и заканчивая похоронно-погребальными обрядами. Семантика культа 

коня раскрывается на разных контекстуальных уровнях: в шаманской мифологии, религии, ритуалах, тра-

диционной культуре, бурятском круговом танце ёхор, музыкальном инструментарии монголов и бурят. 

Особое значение приобретает исследование феномена культа коня в контексте генезиса, конструкции, са-

кральности монгольского музыкального инструмента моринхура и бурятского хура. Глубинные мифоло-

гические и религиозные представления бурят и монголов о коне отражаются в легендах, улигерах, запад-

нобурятских похоронных песнях үхэлэй дуунууд, круговом танце ёхоре, а также в изучении семантики  

моринхура и хура в контексте звуковой картины мира как информационной модели шаманских ритуалов. 

 Пунктирно проведены параллели, отражающие культ коня в традиционной культуре тюркских и мон-

гольских этносов. 
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В современной бурятской этнографии и фольклористике впервые осуществляется меж-

дисциплинарное исследование культов животных и птиц, которое позволит рассмотреть их  

на материале бурятской этнографии, археологии, религиоведения, фольклористики и этному-

зыкологии, что, безусловно, способствует выявлению разных контекстуальных уровней изу-

чаемого феномена.  

Культ животных и птиц имеет многогранное значение в религии, мифологии и традици-

онной культуре тюрко-монгольских этносов. Поскольку многие кочевые народы были ското-

водами, культами животных проникнута вся сфера их жизнедеятельности. Безусловно, мир 

степной культуры номадов был неотделим от глубинной сакральности их религиозных веро-

ваний, хозяйственной и духовной жизни.  

В бурятской традиционной культуре лошадь и овца относятся к категории домашнего 

скота халуун хошуу мал («с горячим дыханием») или же халуун амитан («горячее животное»). 

По-видимому, не случайно у монгольских народов термином «халуун» в значении «теплый», 

«своеродный» обозначались близкие родственники, с которыми был запрещен экзогамный 

брак. По мнению К. В. Вяткиной, в этих представлениях скрывается кровная связь с лошадью 

как первопредком [1]. Однако, по данным бурятского этнографа и фольклориста Д. С. Дугаро-

ва, «лошадь отнесена к “своеродным” не потому, что она является тотемом бурят, а потому 

что конь, как и человек (бурят), создан верховным богом-творцом» [2, с. 68]. 

Мясо и жир овцы и лошади, кобылье молоко обладают целебными свойствами, «согре-

вающими» и полезными для организма человека. В частности, для лечения и восстановления 

сил роженицам и больным давали бульон, приготовленный из свежей баранины или конины. 

Издавна используется традиционный способ лечения больного человека путем обертывания 

его в свежую шкуру лошади или овцы (арhанда уруулха, жэн табиха, оорох, сэвэслэху) [3,  

с. 137]. Больного заворачивали в свежую шкуру лошади или овцы, попарно накладывая еще 

горячие органы на органы человека: сердце на сердце, желудок на желудок, почки на почки  

и т. п. [4, с. 26]. Завернутый в шкуру больной человек лежал так до их полного остывания. 

                                                            

1 Статья подготовлена в рамках государственного задания (проект «Письменные традиции народов Байкальского 
региона в контексте историко-культурного наследия России и Внутренней Азии», № 121031000263-3). 
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Считается, что орган животного вытягивает болезнь из больного органа человека. До сих пор 

такой метод лечения актуален, и его эффективность подтверждается результатами традицион-

ной медицины монгольских народов. 

В жизненном пространстве кочевников лошадь играла ключевую роль, сопровождая че-

ловека с раннего детства и до глубокой старости. Ее ласково называли эрдэни («драгоцен-

ность»). Лошадь была лучшим другом и спутником всей жизни кочевника, незаменимой в во-

енных походах, дальних перекочевках, охотничьей и скотоводческой деятельности. Культом 

коня была пронизана вся сфера жизнеобеспечения скотоводов: материальная (пища, одежда, 

обувь, волосяные веревки, шкуры, музыкальные инструменты и др.) и нематериальная куль-

тура, отражающая многогранные стороны религиозно-духовной жизни тюрко-монгольских 

народов. В ритуальном поведении кочевников существовала система запретов, связанная  

с этим культом: лошадь нельзя было ругать, а тем более бить, наступать на удила и т. п.  

Безусловно, лошадь обладала магической способностью защищать людей от болезней, 

смерти и несчастий. Например, «по представлениям башкир, конский глаз обладает сверхъес-

тественной способностью видеть то, что скрыто от человека; лошадиный череп оберегает  

от дурного глаза. Коня вводили в дом для изгнания злых духов… Больного, страдающего эпи-

лепсией, излечивали тем, что на него во весь опор мчались всадники на коне» [5, с. 32]. Осо-

бой магией наделялся конский волос, служащий оберегом от зла, болезней и смерти. Напри-

мер, волосяной веревкой, сплетенной из конского волоса, бурятские шаманы загораживали 

вход в юрту от злого духа ада, вредящего детям, особенно новорожденным [5, с. 32]. Во время 

стоянки ею огораживали вокруг временное жилище от проникновения змей. Магической си-

лой наделялась волосяная веревка, изготовленная из белого конского волоса. 

Якуты, тувинцы, монголы, калмыки и буряты особо почитали беломастную лошадь, об-

ладающую символикой и магией небесного жителя. Очевидно, культ беломастной лошади 

был тесно связан с солярными культами Солнца и Неба. По мнению бурятского этнографа  

Г. Р. Галдановой, «…если в основе культа коня и была тотемическая мотивировка, она неиз-

бежно связывалась с солярным культом» [6, с. 63]. Во время ритуала жертвоприношения бе-

ломастных лошадей шаманским божествам буряты и монголы, прежде чем принести их  

в жертву, кропили молоком и совершали возлияния – сэржэм үргэхэ, заклиная: «зэлэ, зэлэ 

байха үндэр тэнгэри, эхын байха ульгэн эхэ» – «высокое небо – местонахождение лошадей, 

мать земля – местонахождение женщины-матери» [6, с. 63–64; 7, с. 207–208]. Кроме того,  

из белого конского волоса изготавливались струны и смычок для традиционных музыкаль- 

ных инструментов монгольского моринхура, бурятских хура и сууха хура. 

Таким образом, культ коня был одним из основных в обрядовой системе бурятского со-

циума, начиная с ритуалов посвящения трехлетних и семилетних мальчиков в наездники  

и охотники и заканчивая похоронно-погребальными обрядами, отражающими культ коня.  

Образ небесного крылатого коня присутствует практически во всех жанрах традицион-

ной культуры бурятского народа: в мифах, преданиях, легендах, песнях, бурятском героическом 

эпосе улигерах. Так, в улигерах богатырский конь имеет небесное происхождение и обладает 

удивительными способностями мыслить, говорить, давать мудрые советы своему хозяину [4,  

с. 87–88]. Бурятские сказители часто исполняли эпические сказания улигеры в сопровождении 

традиционного музыкального инструмента хура, к семантическому анализу которого обратим-

ся позже. Подобно тому, как бубен бурятского шамана хэсэ был символическим воплощением 

мифического коня, на котором шаман поднимался в небесный мир, бурятский музыкальный 

инструмент хур как бы символизировал коня сказителя [4, с. 88]: 
 

Хээрэл моринойм хуур,  Хур мой конный гнедой, 

Хэлэтэй аматай хуур юм даа,  Языкастый звонкий хур, 

Алаг мориной хуур,  Хур мой конный пегий, 

Аматай хэлэтэй хуур юм даа.  Звонкий языкастый хур [8, с. 233]. 
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Думается, изучению образа коня в бурятском героическом эпосе улигерах необходимо 

посвятить специальное исследование, в котором отражался бы музыкально-семантический 

дискурс в контексте богатейших эпических традиций бурятского народа. 

Культ коня реализуется в генезисе монгольского музыкального инструмента моринхура 

и его аналога бурятского музыкального инструмента хура (хуур). Моринхур/хур (морин – «ло-

шадь») – двухструнный смычковый инструмент трапециевидной формы с длинной шейкой-

грифом, украшенным в форме головы лошади и получивший название от «морин толгой той 

хуур» («хур с головой лошади») [4, с. 128].  

В традиционной культуре популярны удивительной красоты монгольские легенды  

о происхождении моринхура. В одной из легенд повествуется следующее: «После гибели коня 

его хозяин изготовил из останков любимого животного хур с двумя волосяными струнами, 

смычком и кожаной декой. Он украсил гриф инструмента головой коня, вырезанной из дерева, 

и, вспоминая мелодию, возникающую при полете коня, воспроизводил ее на инструменте, на-

званном моринхур или морин тологой той хуур (хур с головой лошади)» [9, с. 63–64]. Так «ча-

рующие звуки музыки возникли впервые из развевающихся по ветру гривы и хвоста крылато-

го коня» [9, с. 36]. 

Сведения о моринхуре присутствуют в монгольских источниках «Сокровенном сказа-

нии», «Алтан тобчи», «Сказании об Аргасун-хурчи». В частности, в «Сказании об Аргасун-

хурчи» повествуется о том, что «даже у самого Чингисхана был свой хур – “золотой хур”, ко-

торый у него однажды взял, не спросив на то разрешения, Аргасун-музыкант. Надо сказать,  

у монголов по сей день существует поверье, что моринхур приносит счастье, а лишиться инст-

румента – значит лишиться в жизни всего самого светлого и дорогого. Узнав о случившемся, 

Чингисхан решил казнить Аргасуна. В ответ на это решение хурчи спел ему песню-просьбу,  

и прочувствовавшийся владыка отменил казнь» [10, с. 32–33]. В этой легенде показателен 

факт магических свойств музыкального инструмента. Благодаря своему теплому тембру и пе-

вучести хур способен затрагивать самые тонкие струны души человека, глубоко проникая в ее 

сокровенные тайники. Китайцы называли хур сицинем (от си- название племени восточных 

монголов дунху).  

Сакральной символикой, отражающей культ коня, обладают отдельные части музыкаль-

ного инструмента моринхура/хура. «Конь как существо, связывающее три мира Вселенной 

(«крылатый конь»), – пишет Л. А. Халтаева, – на земле перевоплощается в моринхур – му-

зыкальный инструмент с внешними отличительными признаками коня – его головой в качест-

ве головки инструмента… черепом – в качестве его корпуса, кожей – как деки инструмента, 

конскими волосами – в виде двух струн и смычка» [5, с. 46]. Причем, как было указано выше, 

для струн и смычка использовали белый конский волос беломастной лошади как особо почи-

таемой, наделенной божественной силой. Два колка, на которые натягивали волосяные стру-

ны, называются шэхэ – «уши» [4, с. 130]. 

В старинных бурятских и монгольских легендах отражается глубинный пласт религиоз-

ных и мифологических представлений о моринхуре/хуре. По сведениям известного бурятского 

ученого М. Н. Хангалова, «у балаганских бурят хур имеет своего отдельного эжина (хури-

эжин), духа, который по ночам играет на нем, а на эти звуки собираются другие духи. Если  

у бурята окажется хур, который как будто бы играет ночью, такой хур бурят сломает и выбро-

сит» [11, с. 41, 90]. Схожее поверье бурят присутствует в рукописи П. М. Берлинского: «Но-

чью на хуре приходят играть бохолдои (черти). Если хурчи услышат ночью их игру, бросают 

играть совсем. Говорят, что на хуре можно играть не больше трех лет, после у хура появляется 

свой другой хозяин (дух)» [12, с. 26].  

О сакральности моринхура/хура свидетельствуют монгольская и бурятская легенды.  

В частности, бурятская легенда гласит следующее: «Если хочешь стать хорошим хуристом 

(музыкантом – Л. Д.), надо выйти ночью на развилку трех дорог, сесть на конский череп  
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и ждать чудовище-мангасхай. Когда чудовище появится, надо залезть ему в пасть, и когда вы-

лезешь из нее обратно, будешь хорошим хуристом» [13, с. 65]. Семантическое сходство имеет 

монгольская легенда, рассказанная известным сказителем и непревзойденным музыкантом 

Лубсан-хурчи: «Нужно в степи, у пригорка, найти череп павшей лошади, прийти к нему с под-

ветренной стороны; если услышишь в черепе пение, человеческий голос, значит, быть тебе 

музыкантом и певцом» [14, с. 15]. 

Вероятно, в этих легендах закодирована информация, связанная с шаманской религией  

и мифологией. В частности, в обеих легендах обрядовое значение имеет конский череп («сесть 

на конский череп», «найти череп павшей лошади… услышать в черепе пение, человеческий 

голос») в качестве кода, способствующего достижению статуса хорошего музыканта и певца. 

 Рассмотрим культ коня и значение моринхура/хура в контексте звуковой символики ша-

манских ритуалов. Учитывая, что в ритуально-обрядовом комплексе бурят лошадь и овца яв-

ляются главными жертвенными животными, в шаманских обрядах жертвоприношения, по-

священных культу предков, им отводилась важная роль умилостивления шаманских духов  

и божеств. «Совершалось жертвоприношение коня, мясо которого затем съедалось, а шкура 

вывешивалась на шесте возле места погребения предков» [5, с. 50]. Монголы и алтайцы шкуру 

жертвенного коня с головой и копытами также вывешивали на шесте у могилы умершего че-

ловека. Очевидно, в похоронно-погребальных обрядах тюрко-монгольских народов жертвен-

ный конь играл роль проводника души покойного в загробный мир. По-видимому, не случай-

но образ коня отражается в похоронных песнях западных бурят үхэлэй дуун ууд. Сохранив-

шаяся и дошедшая до нас живая традиция западнобурятского похоронного пения на самом 

деле стала научным открытием автора статьи [15]. 

 

 

 

Шонодо хазуулха мориие,  Коня, которого могут разодрать волки, 

Хүлэжэ унажа абаябдил даа.  Давайте запряжем и оседлаем. 

Шоройдо даруулха бэеые,  Про него, который будет погребен в земле, 

Зугаалажа хэлэжэ абаябдил даа.  Давайте споем и поговорим. 
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Шонойн гэтэхэ мориие,  Коня, которого преследует волк, 

Хүлэжэ унажа абаябдил даа.  Давайте запряжем и оседлаем. 

Хээрэ хаялха
1
 бэеые,  Про него, которого бросят в степи, 

Зугаалажа хэлэжэ абаябдил даа.  Давайте споем и поговорим [15, с. 96–97]. 

 

Семантика образа коня отражается в вербальном тексте западнобурятской похоронной 

песни үхэлэй дуун (үхэл – «смерть», дуун – «песня»). Верный друг и спутник кочевника обязан 

был сопровождать своего хозяина и в загробной жизни. Поэтому каждый бурят старался при-

обрести коня перед смертью, чтобы в загробном мире не ходить пешком [15, с. 97].  

Таким образом, в текстах похоронных песен үхэлэй дуунууд, в том числе и в шаманских 

текстах, отражается глубокое сакральное содержание, связанное с образами покойных людей 

и образами животных: волком, коровой (быком) и лошадью[15, с. 97–98].  

Шаман, как и сказитель улигершин, владея игрой на моринхуре/хуре, через звуки голоса  

и музыкальных инструментов имеет статус медиатора с космосом, шаманскими духами и бо-

жествами. В закодированном шаманском ритуале, в котором звуковое поле создавалось посред-

ством звучания шаманского призывания дурдалга, бубна хэсэ и струнно-смычкового инстру-

мента хура, особой магией обладал звук голоса шамана. Он оказывал огромное эмоционально-

психологическое влияние на людей и природу [17, с. 79–80]. Шаманская звуковая картина ми-

ра представляла собой универсальную информационную модель с закодированной системой 

звуков со своими нормативными правилами, образующей особый канал коммуникативной 

связи, недоступной и далеко не безопасной для непосвященных в сакральный мир шаманских 

духов и божеств [18]. 

По-видимому, в древнейшем родовом культе музыкальный инструмент моринхур/хур иг-

рал роль звукового средства общения с духами предков, у которых выпрашивали ниспослать 

на землю благодать, мир и счастье. По сведениям бурятского ученого, этнографа и фолькло-

риста Д. С. Дугарова, бурятский шаман имитировал игру на хуре «во время обряда жертвопри-

ношения молочной пищей и водкой так называемого хуурая предкам шамана, а также небу  

по случаю поднятия громовой стрелы» [19, с. 272]. Причем большое значение имеет указание 

исследователя на ситуативность игры на хуре: «При этом шаман садился на белый потник 

(кошму), брал в руки две шаманские трости и одной из них водил поперек второй, изображая 

игру на бурятском народном музыкальном инструменте – хуре» [19, с. 272]. Очевидно, семан-

тика такой игры была также связана с культом коня, так как шаманские конные трости, из-

готовленные из дерева или железа (железными владел высший шаман, прошедший 9 сту- 

пеней посвящения), наряду с бубном хэсэ, и, вероятно, музыкальным инструментом бурят  

хуром, символизировали мифического коня шамана, на котором он поднимался в верхний мир  

и спускался на землю.  

В древних религиозных верованиях и шаманских обрядах сибирских народов ездовым 

животным шамана был мифический конь и марал у бурят, олень – у алтайцев, изюбр – у тофа-

ларов. У алтайцев мифическим конем шамана был марал или олень буура, а кумандинцы на-

зывали бура «небесными конями»[2, с. 73–74; 20, с. 28]. В этой связи в настоящее время со-

хранилась древняя традиция обивать шаманский бубен шкурой дикого оленя у эвенков, мара-

лухи у монголов, лошади у бурят. 

Тувинские шаманы во время камлания, обращаясь к своему бубну, говорили: «Внемли, 

внемли, мой конь-маралуха» или «О, конь мой верховой, маралица, имеющая рот и мухортая» 

(там же). Якутский шаман обращался к бубну с таким заклинанием: 

                                                            

1 Хаялха – «кидать, бросать» в похоронных обрядах имеет другое выражение гээгдээ – «потеряться», поскольку  
в давние времена была распространена традиция наземного способа захоронения. Покойника везли на телеге  
по степи таким образом, чтобы тело покойного само упало на землю, т. е. потерялось [16, с. 187; 17, с. 308].  
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«О верный мой верховой олень (иногда – мой молодой конь!), 

Насытившись пищей из священного очага, 

Шествуй быстрою, походною хлынью, 

Да не умайся. 

Обычная твоя рысь, 

Тонко очерченные копыта твои 

Пусть, да не изменят» [21, с. 199]. 
 

Таким образом, культ коня, материализованный в шаманском бубне, конной трости  

и музыкальном инструменте моринхуре/хуре, играет ключевую роль в шаманских ритуалах 

тюрко-монгольских народов. 

Рассмотрим культ коня в традиционном круговом танце бурят ёхоре (ёохоре). Исследо-

ванию семантики и музыкально-стилистических аспектов ёхора посвящена монография ав-

тора [20]. Особо подчеркнем, что кинетическая модель кругового танца бурят ёхор состоит  

из танцевальных движений, подражающих бегу какого-либо животного: лося, марала, рыси, 

оленя, изюбра, лошади. В этой связи в припевных словах ёхорных песен часто обозначается 

бег животного: 
 

Хандагайнхатараархатарае,  Потанцуем, подражая бегу лося, 

Харганыннайгалгаарнайгае.  Покачаемся, подражая покачиванию кустарника [17, с. 188]. 
 

Западнобурятский традиционный круговой танец ёхор имеет трехчастную форму с по-

степенным ускорением от медленного покачивания танцоров до их быстрых прыжков. Кине-

тический канон детерминирует четкую трехчастность кругового танца. Интерес представляет 

объяснение данного феномена в контексте гипотезы генезиса ёхора. Например, М. Н. Ханга-

лов связывал ускорение движений танцующих в круговом танце с магией охотничьего и воин-

ского культов, Д. С. Дугаров – магией коллективного шаманского камлания [7, с. 309–310]. 

 По нашему мнению, очевидно, такое ускорение в кинетической модели бурятского кру-

гового танца ёхора обусловлено подражанием движениям верховой лошади (от медленного 

шага к бегу рысью и иноходью) и семантикой культа коня. Это подтверждается данными бу-

рятского этнохореографа Т. Е. Гергесовой [22], Д. С. Дугарова [2], автора статьи [20]. Кроме 

того, постепенное ускорение ритма присутствует в круговых танцах эвенков, эвенов, долган  

и якутов. В частности, об этом свидетельствуют данные Н. А. Стручковой, исследователя 

якутского кругового танца осуохая. Она связывает генезис осуохая с культом небесного коня 

бога Джесегея, создателя и покровителя коней, которого в якутском эпосе олонхо изобража- 

ли в образе небесного жеребца, а ускорение танцевального ритма в осуохае – с имитацией 

движений лошади [23]. 

Таким образом, рассмотренный культ коня репрезентирован в шаманских обрядах, 

фольклорных жанрах, музыкальных инструментах, танцевальном искусстве тюрко-монголь-

ских народов. Особо подчеркнем, что в будущем необходимо продолжить изучение данной 

темы, углубив и расширив материалы междисциплинарного исследования.  
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L. D. Dashieva  

 

THE CULT OF THE HORSE IN THE TRADITIONAL CULTURE OF THE BURYATS2  

 

This article presents the cult of the horse in Buryat mythology, religion, traditional medicine, and culture for 

the first time. In the nomads’ habitat, the horse was man’s best friend and companion, accompanying him from 

early childhood to old age. In the ritual and ceremonial complex of the Mongolian peoples, the horse cult had  

a sacred meaning that began with the initiation rites of the three- and seven-year-old boys to become horsemen 

and hunters and ended with the funeral and burial rites. The semantics of the horse cult can be found in various 

contexts: in shamanic mythology, religion, rituals, traditional culture, the Buryat circle dance – ‘yehor,’ and  

                                                            

2 The research was carried out within the state assignment (project "The Writing Traditions of the Peoples of the Baikal 
Region in the Context of Historical and Cultural Heritage of Russia and Inner Asia", N 121031000263-3). 
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the musical instruments of the Mongols and Buryats. Of particular importance is the study of the phenomenon of 

the horse cult in connection with the origin, construction, and sacredness of the Mongolian musical instrument 

morinhur, the analog of which is the Buryat musical instrument khur. The deep mythological and religious ideas 

of the Buryats and Mongols about the horse are reflected in legends, uligers, West Buryat funeral songs of Uhelei 

duunuud, the circle dance of yehor as well as in the examination of the semantics of morinhura/khura in the con-

text of the sound image of the world as an information model of shamanic rituals. 

Dotted parallels reflect the horse cult in the traditional culture of the Turkic and Mongolian ethnic groups. 

 

Keywords: horse cult, semantics,rituals, traditional culture, musical instruments, Buryats, Mongols 
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