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Аннотация
Разработаны основы созологического анализа лишайни-
ков для формирования списков нуждающихся в охране 
видов, определения их природоохранного статуса и по-
следующего ведения региональных Красных книг. Анализ 
полезен в случаях недостатка сведений по распростране-
нию, количественных показателей и структуре популяций 
предлагаемых к охране видов. Адаптированная для ли-
шайников созологическая матрица включает биологиче-
ские, экологические, биогеографические, созологические 
и экономические (хозяйственные) признаки. В качестве 
апробации метода произведен расчет созологическо-
го индекса для четырех видов лишайников, включенных 
в новый список охраняемых видов России, и двух обыч-
ных, широко распространенных видов. Представлено при-
мерное соотношение показателей комплексной созологи-
ческой оценки и категорий, принятых в Международной 
и национальной Красных книгах.

Abstract
The article highlights the principles of sozological analysis 
of lichens to form lists of threatened species, determina-
tion of their conservation status, and subsequent inclusion 
into regional Red Data Books. The analysis is useful when 
we lack information on distribution, quantitative indicators, 
and population structure of species to be protected. The li-
chen-adapted sozological matrix includes biological, ecolog-
ical, biogeographical, sozological and economic characters. 
To approbate the method, we calculated the sozological index 
for four lichen species included into the new list of protected 
species of Russia and two common widespread lichens. The 
article demonstrates an approximate correlation between 
the indices of complex sozological assessment and the cat-
egories adopted in the International and national Red Data 
Books.
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Созология (от греч. sozo – охранять) – созологическая 
экология, созиэкология – отрасль общей экологии, разра-
батывающая научные основы охраны экосистем, биоцено-
зов, отдельных видов и популяций растений и животных. 
Термин был введен в науку польским геологом и эколо-
гом W. Goetel в 1966 г. [1]. L. Gawor в статье, посвященной 
жизни и научным исследованиям В. Гетеля, характери-
зует это как создание автономной междисциплинарной 
отрасли науки, связанной с защитой окружающей сре-
ды [2]. Суть идеи заключалась в определении предмета 
предполагаемой отраслевой науки, который включал бы  
в себя охрану как природной, так и социальной среды, что 
стало большим прорывом и сегодня является неоспори-
мой аксиомой экологии, экофилософии, изучения защиты 
жизни человека в окружающей среде и идеи устойчивого 
развития. Современным и более общеупотребительным 
аналогом является термин «Природоохранная биология», 

или «Биология охраны природы» (Conservation Biology). 
Основы науки с этим названием опубликовали M. E. Soule 
и B. A. Wilcox в 1980 г. [3], впоследствии она получила ши-
рокое признание [4, 5 и др.].

Заметим, что во второй половине ХХ в. идеи тако-
го рода буквально «витали в воздухе». В 1965 г. эколог 
G. E. Hutchinson сравнил живую природу с «экологическим 
театром», на сцене которого происходит «спектакль эво-
люции» [6]. Эта метафора определяет миссию созологии/
природоохранной биологии: «... сохранить актеров в этом 
спектакле эволюции и экологическую сцену, на которой 
происходит игра» [4]. В начале 1960-х гг. Международным 
союзом охраны природы (МСОП, IUSN) учреждена первая 
Международная Красная книга («The IUSN Red List»), что 
в дальнейшем инициировало процесс создания Красных 
книг («редлистинг») от национальных до региональных 
и даже муниципальных. Первое издание Международной 
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Красной книги включало только позвоночных животных, 
в дальнейшем «спектр» предлагаемых к охране организ-
мов постепенно расширялся, включая беспозвоночных 
животных, сосудистые растения, грибы и др. [7]. Следует 
отметить, что, по сравнению с первыми выпусками, кон-
цепция «The IUSN Red List» существенно изменилась. Если 
ранее это издание содержало сведения исключительно 
о видах, находящихся под угрозой исчезновения и нуж-
дающихся в специальных мерах охраны, то на сегодня 
одной из важнейших задач считается оценка всех суще-
ствующих ныне видов организмов. Данный факт, а также 
научно-рекомендательный характер определяет основ-
ные отличия «The IUSN Red List» от Красных книг (всех 
уровней – от федерального до муниципального) в нашей 
стране.

Лишайник впервые появляется в Международной 
Красной книге в 2003 г. по предложению C. Scheidegger 
[8], это вид Erioderma pedicellatum (Hue) P. M. Jørg. с кате-
горией CR (Critically Endangered – находящийся под кри-
тической угрозой исчезновения). К настоящему моменту 
«The IUSN Red List» включает 139 видов лишайников, 84 из 
которых относятся к «угрожаемым» категориям – CR, EN 
(Endangered – исчезающие) и VU (Vulnerable – уязвимые) [7]. 

В СССР первое издание Красной книги вышло в 1978 г. 
[9], но лишайники не были в нем представлены. В количе-
стве 29 видов они появляются во втором издании 1984 г. 
[10] и те же виды включены в Красную книгу РСФСР 1988 г. 
[11]. В Красную книгу Российской Федерации 2008 г. [12] 
занесены 42 вида лишайников, а в планируемом новом из-
дании [13] их число возросло до 75 (рис. 1).

Во всех 89 субъектах Российской Федерации на се-
годня разработаны и действуют региональные Красные 
книги, лихенологический раздел отсутствует только в де-
вяти из них, еще в нескольких регионах списки охраняе-
мых лишайников включают не более пяти видов. Отметим, 
что большинство имеющихся региональных списков охра-
няемых видов лишайников базируются на очень разных 
критериях и принципах, от собственных разработок до 
критериев МСОП. Применение последних на региональном 
уровне вполне возможно и целесообразно, в том числе для 
криптогамных организмов [14], а согласно новому положе-
нию о Красной книге Российской Федерации [13], для из-
дания федерального уровня является обязательным.

Однако существует ряд причин, по которым в России 
применение критериев МСОП для лишайников, особенно 
на региональном уровне, затруднительно. Объективные: 
крайне неравномерная изученность в лихенологическом 
отношении российских регионов, острый недостаток 
специалистов, а также разница юридического статуса 
«The IUSN Red List» и Красных книг в России, являющих-
ся федеральным либо региональным (изредка и муници-
пальным, для городов федерального подчинения) зако-
ном, неисполнение которого подразумевает гражданскую/
административную и вплоть до уголовной ответственно-
сти. Если первые две причины не требуют пояснений, то 
последняя определяет некоторые административные 
требования к объектам, включаемым в Красную книгу 
(в  особенности, максимальная узнаваемость и возмож-
ность точной идентификации с наименьшими затратами). 
Кроме того, зачастую специалистам, составляющим спи-
ски «угрожаемых» видов, администрации регионов ставят 
ограничения по количеству включаемых в Красные книги 
объектов. Это вынуждает заносить в списки охраняемых 
так называемые «виды-зонтики» – не самые редкие, до-
статочно крупные и легко узнаваемые в природе макро-
лишайники, как правило, произрастающие в группировках 
с нуждающимися в охране редкими, но малозаметными 
микролишайниками, идентификация которых без специа-
листа-лихенолога сложна либо невозможна. 

Субъективные причины: отсутствие единого «обще-
принятого» мнения лихенологов по определению понятий 
«индивидуум», или «особь», «половозрелая особь», «по-
пуляция», «фрагментация ареала» и др. Все эти понятия 
фигурируют в критериях МСОП, но их оценка требует не 
только «договоренности» всех региональных специа-
листов по определению понятий, но и разработки «об-
щих» методик количественных учетов для видов разных 
жизненных форм. Популяционная экология лишайни-
ков  – сравнительно новое, развивающееся около 30 лет 
направление, за этот период изучены всего нескольких 
десятков видов, преимущественно кустистых или листо-
ватых экобиоморф [15–21 и др.]. Большинство исследова-
ний относится к наиболее распространенным массовым 
лишайникам, лишь незначительная часть публикаций 
[18–20 и др.] касается редких или охраняемых видов из 
разных стран мира и российских регионов.

Здесь уместно привести цитату из монографии 
G. K. Meffe с соавторами [4, цит.  по: 22, c. 19, переводной 
версии 2004 г., ред.: И. Э. Смелянский, И. И. Любечанский]: 
«У специалистов по биологии охраны природы часто за-
прашивают информацию различные структуры, которые 
занимаются такими вопросами, как создание охраняемых 
территорий, последствия интродукции видов, распро-
странение редких и находящихся под угрозой видов, эко-
логическая экспертиза. Эти вопросы обычно политически 
и экономически важны, и решения не могут ждать деталь-
ных исследований, занимающих месяцы и годы. “Эксперт” 
должен предоставить быстрые, ясные и точные ответы 
(что, конечно, обычно невозможно). На него смотрят с не-
удовольствием, если его ответы не удовлетворяют “за-
казчика” или противоречат краткосрочной экономической 

Рисунок 1. Динамика представленности лишайников в Красных книгах 
СССР и России.
Figure 1. Dynamics of lichen species included in the Red Data Books of the 
USSR and Russia.
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выгоде. Таким специалистам постоянно приходится ба-
лансировать между строгой научной достоверностью, ко-
торая добывается ценой порой фатального промедления, 
или рекомендовать действовать, основываясь на общих 
соображениях и неполной информации и рискуя своей на-
учной репутацией».

В таких условиях оптимальным решением при подго-
товке лихенологических разделов региональных Красных 
книг будет использование комплексного созологического 
анализа [23, 24], уже апробированного в нескольких ре-
гионах для оценки подлежащих охране видов насекомых, 
птиц, сосудистых растений и водорослей [25–28 и др.]. 
Данная публикация представляет собой попытку разра-
ботки основ созологического анализа лишайников для 
формирования списков нуждающихся в охране видов, 
определения их природоохранного статуса и последу-
ющего ведения региональных Красных книг. Анализ по-
лезен в случаях недостатка сведений по распростране-
нию, количественных показателей и структуре популяций 
предлагаемых к охране видов.

Изначально авторами методики [23] постулированы 
общие принципы отбора таксонов для охраны, порядок 
которых несколько изменен в связи со значимостью и воз-
можностями применения их по отношению к лишайникам, 
как объектам анализа: 

1. Биологический принцип. Характеризует структуру 
и динамику природных популяций редких таксонов и их 
репродуктивную возможность. Этот принцип во многом 
определяет статус сохранности таксона, но ввиду упомя-
нутой выше сложности и недостатка методических нара-
боток в популяционной экологии лишайников, в большин-
стве случаев будет опираться на данные о количестве 
местонахождений вида в регионе и комплексный показа-
тель его обилия/встречаемости в типичных экотопах.

2. Экологический принцип. Позволяет оценить сте-
пень уязвимости среды обитания таксона (или устойчи-
вость биотопа к различным антропогенным воздействиям) 
и  классифицировать таксоны по специфичности место- 
обитания, эколого-ценотической амплитуде. Качествен-
ное состояние среды обитания во многом определяет 
сохранность вида. Для лишайников, используемых тра-
диционно в экологическом мониторинге, этот принцип ис-
ключительно важен и обязателен для применения.

3. Биогеографический (хорологический) принцип. Учи-
тывает структуру и топографию общего ареала таксона. 
Каждый таксон, рассматриваемый как кандидат в Крас-
ную книгу, должен удовлетворять одному из четырех ка-
честв: эндемизм, изолированность от основного ареала, 
обитание на границе или внутри ареала. Первые три каче-
ства (эндемизм, изолированность, граничность) являются 
предпочтительными при выборе таксонов для охраны. 

4. Созологический принцип. Учитывает принадлеж-
ность таксона к Красным книгам высшего ранга [7, 13, 29] 
и регионального уровня (списки охраняемых растений 
и  животных природоохранных регионов, субъектов Рос-
сийской Федерации, административных районов), а также 
к спискам международных Конвенций по охране растений 
и животных.

5. Хозяйственно-экономический принцип. Учитыва-
ет ресурсно-хозяйственную ценность таксона, полезные 
свойства, а также возможность его практического исполь-
зования в различных отраслях промышленности, сельско-
го хозяйства, бытовой деятельности человека.

6. Биогенетический принцип. Учитывает принадлеж-
ность редкого таксона к одному из биомов: бореальному 
(таежному), неморальному, лесостепному, степному, пу-
стынному. Значимость таксона возрастает по мере несо-
ответствия условий современного существования таксона 
и условий его исторического ареала. 

7. Филогенетическо-таксономический принцип. Уста-
навливает положение вида в системе растительного 
и животного мира (выявление филогенетической древно-
сти таксона) и указывает на монотипность или политип-
ность таксона в системе рода, семейства и т. д. Анализ 
этих сведений позволяет глубже рассмотреть вопросы как 
филогенетической, так и биогеографической реликтово-
сти и оценить возраст формирования таксона.

Два последних принципа на современном этапе разви-
тия лихенологии использовать довольно сложно. Данных 
о географии лишайников недостаточно, в то же время ши-
рокое распространение (и иногда одновременно редкая 
встречаемость!) многих видов не дает возможности опре-
деления наиболее характерного для них биома. Что же ка-
сается положения большого числа таксонов лишайников 
в системе грибов, то этот показатель в последние годы 
стремительно меняется, результаты таксономического 
анализа могут устареть даже за время от написания статьи 
до ее опубликования. Поэтому адаптированная нами для 
лишайников «матрица Саксонова-Розенберга» (табл. 1) 
включает биологические, экологические, биогеографиче-
ские, созологические и экономические (хозяйственные) 
признаки [30].

Обоснование системы удельных «весов признаков» 
является наиболее сложным методическим вопросом. 
Здесь, по аналогии с нумерической таксономией [31], 
«взвешивание признаков» при построении различных 
оценочных созологических матриц субъективно и опира-
ется на экспертные оценки. Выразим согласие с мнением 
А. В. Лагунова, что «установление некоторой градации 
"веса признака" все же имеет некоторые преимущества 
перед простым уравновешиванием всех используемых 
признаков (что нередко применялось в нумерической 
таксономии), поскольку интуитивно устанавливает ло-
гические отношения между разными по созологической 
значимости группами критериев, вовлеченных в анализ» 
[24, с. 71].

Приведем некоторые обоснования присвоенных кон-
кретным признакам «весовых характеристик» в баллах. 
Поскольку вопрос редкости/обычности по отношению 
к видам является одним из ключевых при выборе объек-
тов охраны, в первом блоке (позиции 1–2) с максимальным 
«весом» в 5 баллов размещены признаки, отвечающие 
биологическому принципу отбора таксонов для охраны: 
«количество местообитаний в регионе» и «встречаемость/
обилие видов в типичных местообитаниях». Здесь следу-
ет учитывать то обстоятельство, что редкие виды можно 
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Таблица 1
Шкала созологической оценки видов лишайников (по [22] с изменениями)

Table 1
Scale of sozological assessment of lichen species (according to [22] with modifications)

№ Созологический признак Вес признака 
(баллы)

Созологическая оценка признака, баллы
1 2 3 4

1 Количество местонахож-
дений в регионе 5 более 25 11–25 4–10 1–3

2 Встречаемость/обилие 
вида в типичных экотопах 5 доминирует обычен редок очень редок

3 Антропотолерантность 4 очень высокая высокая средняя низкая

4 Эколого-ценотическая 
амплитуда 4 эвритон гемиэвритон гемистенотон стенотон

5 Биогеографическая зна-
чимость 3 вид в пределах сплош-

ного ареала
вид в пределах преры-

вистого ареала
вид на границе аре-

ала
вид за пределами 

ареала (анклав, ре-
фугиум)

6 Топография ареала 3 межконтинентальный 
вид континентальный вид эндемик узколокальный эн-

демик

7 Официальный природоох-
ранный статус 2 отсутствует

включен в Красные 
книги сопредельных 

регионов
включен в Красную 

книгу РФ
включен в IUCN Red 

List / The Global 
Fungal Red List

8
Территориальная защи-
щенность (наличие на 
ООПТ)

2
на ООПТ федерального 
уровня с комплексным 

режимом охраны

на ООПТ регионального 
уровня с комплексным 

режимом охраны
на непрофильных 

ООПТ отсутствует на ООПТ

9 Возможность трансплата-
ции/культивирования 1 высокая, апробирована средняя, не апроби-

рована низкая отсутствует

10 Хозяйственное/
практическое значение 1 отсутствует низкое среднее высокое

условно разделить на две группы. Первая – естественно 
редкие виды (как правило, с дисперсным распростра-
нением), которые благодаря высокой адаптированности 
к  среде обитания могут при низкой численности доста-
точно долго существовать в природе (статические виды 
по терминологии В. Е. Флинта и В. Е. Присяжнюка [32]). 
Вторая – виды с сокращающейся численностью, они бо-
лее уязвимы при флуктуациях условий жизни, и их исчез-
новение более вероятно при сравнительно высоких пока-
зателях численности (динамические виды [там же]).

Для лишайников, как организмов с отсутствием физи-
ологических механизмов регуляции температуры и влаж-
ности, часто очень чувствительных к факторам загряз-
нения среды или просто изменениям условий обитания, 
важны и такие показатели, как эколого-ценотическая 
амплитуда («ширина экологической ниши») и антропото-
лерантность. Во втором блоке созологической матрицы 
учтены эти признаки с «весом» 4. Низкая экологическая 
валентность вида часто приводит к резкому сужению 
возможности распространения и «изолирует» вид в узком 
наборе местообитаний (например, многие виды лишайни-
ков-индикаторов старовозрастных лесных сообществ). 
При исчезновении этих местообитаний неизбежно исче-
зают приуроченные к ним виды. А показатель антропо-
генной толерантности является важной характеристикой, 
влияющей на степень устойчивости видов в современных 
условиях среды, что необходимо учитывать при установ-
лении категории охраны вида [23, 24, 28 и др.].

Третий блок (с «весом» признака 3) содержит ареало-
гические характеристики. Методы ареалогического ана-
лиза традиционно применяются в созологических иссле-
дованиях [33, 34, и др.]. Очевидно, что наиболее уязвимы 

виды, имеющие узкие ареалы и/или находящиеся в ана-
лизируемом регионе на границе ареала либо в рефугиуме.

Расположенный в четвертом блоке (с «весом» при-
знака 2) статус вида в красных списках различного ранга 
и  степень его защищенности федеральной либо регио-
нальной сетью ООПТ относятся, с одной стороны, к пра-
вовым аспектам охраны видов (Красные книги и особо 
охраняемые природные территории), с другой – к основ-
ному инструменту сохранения видов – территориальной 
охране.

Наконец, с минимальным «весом» в матрице учтены 
и другие созологически значимые признаки: возможность 
трансплантации/культивирования и хозяйственное/прак-
тическое значение. Трансплантация как метод хорошо 
апробирована в целях биомониторинга [35], но опытов по 
трансплантации редких и охраняемых видов лишайников 
сравнительно немного [18, 36–38 и др.]. Культивирование, 
за исключением научных экспериментов, в основном, 
осуществляется в практических целях – для получения 
биологически активных веществ [39, 40 и др.]. Возможно, 
в перспективе такие методы будут использоваться более 
широко для восстановления популяций редких видов.  

В зависимости от уровня изученности лихенобиоты 
региона в шкалу можно вводить и другие признаки (с «ве-
сом» на усмотрение эксперта), например данные о  ди-
намике численности, возрастной структуре, состоянии 
(жизненности) популяций вовлеченных в анализ видов. 
Однако все анализируемые виды должны быть оценены 
по одинаковому количеству признаков. 

Для расчета созологического индекса (Si) вида «вес» 
каждого признака нужно умножить на его балльную оцен-
ку и сложить все полученные значения. В качестве апро-
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бации метода нами произведен расчет созологического 
индекса для четырех аридных видов лишайников, вклю-
ченных в новый список охраняемых видов России, и двух 
самых обычных и наиболее распространенных на терри-
тории нашей страны (табл. 2).

В результате наибольшим значением Si характеризу-
ются виды, взятые под охрану на федеральном уровне. 
Лидирует Circinaria tominii, в списке имеющий катего-
рию 1 КР и соответствующий по шкале IUCN категории CR, 
для остальных трех видов значения Si распределились 
по убыванию: C. esculenta – 90; C. affinis – 84; Seirophora 
lacunosa – 77. Заметим, что все перечисленные виды, 
согласно критериям IUCN, относятся к категории VU, но 
C. esculenta и S. lacunosa в национальном списке имеют 
категорию 2 У, а C. affinis – 3 У, что может быть вызвано 
как некоторым недостатком данных на этапе подготовки 
списка, так и субъективностью оценки. 

Для сравнения, Si одного из самых обычных и наибо-
лее распространенных на территории России лишайни- 
ков – Hypogymnia physodes – равен 44, а такого же распро-
страненного, но еще и с более высокой степенью антропо-
толерантности Phaeophyscia orbicularis – 31, что состав-
ляет значительный «отрыв» в баллах от оцененных выше 

охраняемых видов. Этот факт косвенно подтверждает 
объективность предложенной методики.

На следующем этапе созологического анализа инте-
гральные оценки видов могут быть разбиты на три группы 
с применением равномерной ограниченной шкалы: угро-
жаемые виды (интервал 90–120 баллов), редкие (60–89) 
и  не угрожаемые виды (менее 60 баллов). Категорию 
«Редкие виды» дополнительно можно разделить на от-
носительно редкие (оценка в диапазоне 60–74) и очень 
редкие (75–89). Условно эти оценки можно сопоставить 
с категориями статуса, применяемыми в Международной 
Красной книге («The IUSN Red List») [7], а также в нацио-
нальной [14] и большинстве региональных Красных книг 
нашей страны (рис. 2).

Поскольку при выделении категорий природоохран-
ного статуса в процессе редлистинга и проведении ком-
плексной созологической оценки используются несколько 
различные подходы и критерии, приведенное на рис. 2 со-
отношение показателей является не жестким, а относи-
тельным.

В заключение отметим, что созологический анализ – 
универсальный и гибкий инструмент, использование ко-
торого может облегчить работу по формированию списков 

охраняемых видов и дальнейшему ведению 
региональных Красных книг применительно 
не только к лишайникам, но и другим недо-
статочно изученным во многих российских 
регионах группам организмов. Необходимо 
лишь адаптировать исходную созологиче-
скую матрицу с учетом биоэкологических 
особенностей каждой группы. 

Автор заявляет об отсутствии конфликта 
интересов.
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