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Аннотация. Методической моделью принято считать определенный набор связанных меж-
ду собой элементов, образующих целостную систему, целью которой является достижение 
поставленной задачи в виде формирования иноязычной коммуникативной компетенции у 
обучающихся гуманитарного класса старшей школы. Данная модель может быть успешно 
реализована посредством предметно-языкового интегрированного обучения. Существует 
ряд подходов, на основе которых строится сама система обучения иностранным языкам: 
личностно-деятельностного, компетентностного, системного, коммуникативно-когнитивно-
го, профориентационного и интегрированного предметно-языкового обучения. Дидактиче-
ские и методические принципы данных подходов дают возможность реализовать данную 
модель на практике. Описаны методические принципы предметно-языкового интегриро-
ванного обучения: принцип 4 «C», принцип когнитивности, принцип единства мыслитель-
ной и речевой деятельности, принцип интеграции иностранного языка и предметного со-
держания, принцип последовательного увеличения уровня сложности, принцип языковой 
адаптации, принцип оптимальности, принцип опоры на родной и иностранный языки, моти-
вационный принцип, принцип интерактивности и принцип профориентационного обучения. 
Частными принципами предметно-языкового интегрированного обучения можно назвать: 
принцип интегративности, принцип профессиональной направленности обучения, принцип 
преемственности, принцип преобладания проблемных заданий профессиональной направ-
ленности, принцип учета специфики внутрипрофильной специализации. Основой интегри-
рованных предметно-языковых занятий являются следующие методы обучения: интегра-
тивные, коммуникативные, информационно-репродуктивные, продуктивные, тандем-метод, 
профориентационный, метод профессионального обучения и методы контроля. Комплексом 
инструментов педагога для осуществления своей деятельности являются средства обучения. 
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Abstract. The methodic model is considered to be a certain set of interconnected elements that form 
an integral system, the purpose of which is to achieve the task in the form of the development of for-
eign-language communicative competence among students of the secondary school humanities 
classes. This model can be successfully implemented through content and language integrated learn-
ing. There are a number of approaches on the basis of which the system of teaching foreign lan-
guages itself is built: personal-activity, competence-based, systemic, communicative-cognitive, ca-
reer guidance and content and content and language integrated learning. Didactic and methodic prin-
ciples of these approaches make it possible to implement this model in practice. We describe the 
methodic principles of content and language integrated learning: principle 4 “C”, the principle of 
cognition, the principle of unity of thought and speech activity, the principle of integration of a for-
eign language and subject content, the principle of consistent increase in the level of complexity, the 
principle of language adaptation, the principle of optimality, the principle of reliance on native and 
foreign languages, motivational principle, the principle of interactivity and the principle of career 
guidance training. Particular principles of content and language integrated learning can be called the 
principle of integrativity, the principle of career guidance of training, the principle of continuity, the 
principle of the predominance of problematic tasks of professional orientation, the principle of taking 
into account the specifics of intra-profile specialization. The basis of integrated content and language 
classes are the following teaching methods: integrative, communicative, informational-reproductive, 
productive, tandem method, career guidance, method of professional training and control methods. 
The complex of the teacher’s tools for the implementation of their activities is teaching tools. 
Keywords: secondary education, methodic model, methodic principles, teaching methods, content 
and language integrated learning 
For citation: Belousov A.S. Model’ predmetno-yazykovogo integrirovannogo obucheniya kak 
sredstva professional’noy oriyentatsii uchashchikhsya starshikh klassov gumanitarnogo profilya 
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obucheniya [The model of content and language integrated learning as a mean of career guidance of 
secondary school students of the humanities classes]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: 
Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2,  
pp. 420-431. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-420-431 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Одним из современных направлений 

развития среднего общего образования явля-
ется профориентационная направляющая 
обучения. Целью всего обучения становится 
не только формирование иноязычной комму-
никативной компетенции на уровне B2 со-
гласно Европейской шкале уровней владения 
иностранным языком (для учащихся гумани-
тарного класса), но и, ссылаясь на требова-
ния к личностным результатам освоения Фе-
дерального государственного образователь-
ного стандарта среднего общего образования 
(далее – ФГОС СОО), формирование целост-
ного и ответственного отношения к выбору 
своей дальнейшей профессии1. Достичь дан-
ную цель возможно при помощи формирова-
ния у обучающихся иноязычной коммуника-
тивной компетенции посредством изучения 
материала профориентационной направлен-
ности. В связи с чем одним из немногих спо-
собов реализации данной профориентацион-
ной модели мы видим в применении методи-
ки предметно-языкового интегрированного 
обучения (Content and language integrated 
learning – CLIL), которая заключается в изу-
чении предметных областей различных наук 
(в нашем случае гуманитарные отрасли) на 
иностранном языке, где сам язык выступает 
средством обучения. 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
Основой для разработки данного курса 

не случайно была выбрана методика пред-
метно-языкового интегрированного обуче-
ния. Данная методика уже давно и активно 
используется в ряде стран Европы (Италия, 
Испания, Польша, Венгрия, Финляндия и др.) 

                                                                 
1 Федеральный государственный стандарт средне-

го общего образования (в ред. от 17.05.2012) // Россий-
ская газета. 2012. 21 июня. 

и показала свою эффективность, а масштаб-
ные исследования, проведенные в Германии, 
в очередной раз продемонстрировали целе-
сообразность внедрения интегрированных 
предметно-языковых занятий в учебный 
процесс [1]. Успех применения такого рода 
занятий вызвал интерес к созданию методи-
ческой модели профориентационного обуче-
ния на основе предметно-языкового обуче-
ния иностранным языкам. Для реализации 
данного подхода в российской школе необ-
ходимо разработать модель предметно-язы-
кового интегрированного обучения как сред-
ства профессиональной ориентации учащих-
ся старших классов гуманитарного профиля. 

Существует определенная необходи-
мость развития профориентационного обу-
чения, что обусловлено не только новым 
ФГОС СОО, но и тенденцией нашего време-
ни. Применяя предметно-языковое интегри-
рованное обучение, учитель должен постро-
ить учебный процесс так, чтобы учащиеся 
старших классов стали субъектом профес-
сионального самоопределения. В результате 
пройденного курса страшеклассники должны 
не только сформировать иноязычную ком-
муникативную компетенцию посредством 
изучения тем из различных гуманитарных 
наук (лингвистика, педагогика, юриспруден-
ция и т. д.), но и ознакомиться с миром про-
фессий для дальнейшего профессионального 
самоопределения. Благодаря таким урокам 
старшеклассники осваивают и профессио-
нальные компетенции на иностранном языке. 
Разрабатываемая модель должна учитывать 
те возможные сферы профессиональной дея-
тельности, которые соответствуют гумани-
тарным направлениям подготовки по про-
граммам бакалавриата или специалитета в 
вузе. Опыт показывает, что профориентаци-
онная составляющая, несмотря на свою акту-
альность, достаточно слабо развита в стар-
ших классах. Все профориентационное на-
правление в основном связано с посещением 
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школьниками различных мероприятий, про-
водимыми структурными подразделениями 
какого-либо института или университета. 
Здесь следует указать, что модель целостного 
и структурированного профориентационного 
обучения отсутствует напрочь. В связи с чем 
встает вопрос о разработке модели профори-
ентационного обучения старшеклассников. 
Можно выявить ряд противоречий, которыми 
и обусловлена актуальность данной работы: 

1) требования к уровню владению ино-
странным языком при выпуске из 11 гумани-
тарного класса для учащихся на постпорого-
вом уровне; 

2) требования ФГОС СОО, который за-
дает профориентационный характер обучения; 

3) противоречия между системой рос-
сийского школьного образования и потенциа-
лом реализации предметно-языкового интег-
рированного обучения в средней школе. 

Данные противоречия и являются теми 
самыми предпосылками, которые обусловили 
развитие модели предметно-языкового интег-
рированного обучения учащихся старших 
классов гуманитарного профиля обучения. 

 
ПОНЯТИЕ МЕТОДИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ  

И ЕЕ ОСОБЕННОСТИ 
 
Существует несколько различных под-

ходов к понятию метода моделирования. Со-
гласно П.Я. Гальперину, метод моделирова-
ния предполагает отображение уникальных 
характеристик изучаемого объекта [2]. 
Именно метод моделирования позволяет нам 
разработать необходимую модель обучения. 
Под методической моделью Т.В. Байдикова 
предлагает понимать совокупность связан-
ных между собой элементов, которые обра-
зуют одну систему для достижения конкрет-
ной цели [3]. В работе Ю.В. Токмаковой ме-
тодической моделью является система, где 
связь между элементами задает направлен-
ность и конечную цель участников образова-
тельного процесса на каждой ступени обуче-
ния [4]. Элементами этой системы выступа-
ют цели и подходы обучения, этапы, формы 
и содержание самого обучения. По нашему 
мнению, методической моделью можно счи-

тать систему, состоящую из взаимосвязан-
ных компонентов, целью существования ко-
торой является формирование иноязычной 
коммуникативной компетенции у обучаю-
щихся гуманитарного профиля обучения на 
основе предметно-языкового интегрирован-
ного обучения. 

Т.В. Байдикова отмечает следующие осо-
бенности методической модели [4]: а) полнота 
(модель должна отображать описываемый 
предмет); б) информативность (модель долж-
на содержать определенное количество ин-
формации для изучения какого-либо объек-
та); в) адекватность (модель должна быть 
актуальной); г) изменчивость и открытость 
(модель меняется и развивается); д) предска-
зуемость (при изучении модели исследовате-
ли должны иметь возможность прогнозиро-
вания); е) конечность (модель обладает огра-
ниченным ресурсом). 

 
ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ 

 
Система методической модели предмет-

но-языкового интегрированного обучения 
старшеклассников гуманитарного профиля 
обучения основывается на некоторых мето-
дических категориях [5]. Основной методи-
ческой категорией принято считать подход к 
обучению. Под таким понятием как «под-
ход» можно подразумевать основные идеи, 
концепции и точки зрения, которые опреде-
ляют направленность обучения. Основными 
подходами являются:  

− системный; 
− личностно-деятельностный; 
− компетентностный; 
− коммуникативно-когнитивный; 
− профориентационный подход; 
− интегрированное предметно-языковое 

обучение. 
Для раскрытия темы нашего исследова-

ния следует более подробно рассмотреть ка-
ждый из подходов. 

Системный подход позволяет предста-
вить процесс обучения как целостную систе-
му, части которой взаимодействуют между 
собой. Следует отметить, что данный подход 
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обладает более качественными характери-
стиками, нежели чем традиционный пред-
метный. Системный подход основывается на 
принципах целостности, структуризации, 
иерархичности, системности, множественно-
сти. Принцип целостности подразумевает 
подчинение элементов системы единым ме-
ханизмам, что создает единство самой сис-
темы. Принцип структуризации подразуме-
вает разделение частей системы на подуров-
ни и позволяет определить их уровень по от-
ношению друг к другу. Принцип иерархич-
ности позволяет структурировать компонен-
ты системы, рассмотреть уровни их взаимо-
связи. Согласно принципу системности все 
части системы обладают ее общими свойст-
вами. Принцип множественности позволяет 
изучить отдельные элементы системы благо-
даря существованию множества моделей. 

Определенная роль отведена личностно-
деятельностному подходу, суть которого за-
ключается в том, что деятельность человека 
является ключевым фактором в формирова-
нии психики человека [6].  

Личностно-деятельностный подход со-
стоит из двух компонентов – личностного и 
деятельностного. Центром личностного ком-
понента является личность ребенка с его фи-
зическими и интеллектуальными особенно-
стями, куда можно отнести возраст и пол ре-
бенка, вероисповедание и национальность, 
мотивацию к обучению и уровень как нрав-
ственного развития, так и интеллектуального 
(включая уровень развития иноязычной ком-
муникативной компетенции). Такое разнооб-
разие обязывает преподавателя опираться на 
индивидуальные особенности обучающихся 
при подготовке к занятию. Главной целью 
уроков является формирование творческой 
личности. Значительное место занимает реф-
лексия. Наличие рефлексии подразумевает 
обратную связь, когда каждый ученик после 
урока размышляет о проделанной работе, оп-
ределяет перспективу своего развития. Обу-
чающиеся также сами могут оценивать свою 
успеваемость для повышения мотивации. 

В последнее время все чаще и чаще го-
ворят о компетентностом подходе. Здесь сра-

зу следует отметить, что необходимо прово-
дить различие между «компетенцией» и 
«компетентностью». М.Н. Евстигнеев отме-
чает, что компетенция является неким конст-
руктом теоретических знаний, который осно-
вывается на сформированных умениях и на-
выках в процессе изучения иностранного 
языка [7]. Наличие определенной компетен-
ции подразумевает овладение знаниями, 
умениями и навыками. Компетентность по-
зволяет говорить о наличии у человека опре-
деленных сформированных умений и навы-
ков в конкретной области знаний. 

Целью коммуникативно-когнитивного 
подхода является подготовка ученика к меж-
культурному общению, для чего учащиеся 
старших классов изучают аспекты языка 
(лексика, фонетика, грамматика) и форми-
руют языковые навыки. Коммуникативная 
составляющая основывается на принципах 
коммуникативности (общение как деятель-
ность) [8], одновременного изучения языка и 
культуры [9], ситуативности, аутентичности, 
принципа формирования поликультурной 
личности [9; 10]. 

Отличительной чертой процесса обуче-
ния в старших классах является профориен-
тационная направленность всего процесса 
обучения (в отличие от других этапов 
школьного образования). Именно поэтому 
профориентационное направление в обуче-
нии иностранным языкам является одним из 
ключевых компонентов образовательного 
процесса. Профориентационное обучение 
позволяет в полной мере раскрыть весь по-
тенциал изучения иностранного языка, и 
данное многообразие позволяет обучающим-
ся старших классов найти себя в этом много-
образии [11]. Формирование у обучающихся 
представления о коммуникативном поведе-
нии в рамках профессиональной сферы воз-
можно посредством создания профессио-
нально-ориентированных ситуаций в процес-
се обучения. 

Моделирование профессионально-ориен-
тированных ситуаций должно происходить в 
рамках личностно-ориентированного подхо-
да. При имитировании профессиональной 
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ситуации на уроках иностранного языка 
должны активизироваться составляющие 
коммуникативной личности ученика. Такими 
компонентами являются когнитивный, ком-
муникативный и деятельностный аспекты. 
Педагог должен брать во внимание стремле-
ния учащихся, их цели и потребности, учи-
тывать уровень подготовки и характерные 
возрастные черты, что особенно важно при 
организации занятий со старшеклассниками. 
Вышеописанные компоненты должны корре-
лироваться с целями, задачи, принципами и 
содержанием профориентационного обуче-
ния иностранным языкам. Полнота изучения 
определенной профессиональной сферы бу-
дет в прямой зависимости от уровня владе-
ния учащимися иностранным языком.  

Основой для создания элективных кур-
сов профессионально-ориентированной на-
правленности является предметно-языковое 
интегрированное обучение. Данный подход 
был введен Д. Маршем и заключается в од-
новременном изучении иностранного языка и 
предметной области знаний на самом ино-
странном языке [12]. Иноязычная коммуни-
кативная компетенция формируется посред-
ством работы с профессионально-ориентиро-
ванным материалом. Следует отметить, что 
данный подход подразумевает построение 
межпредметных связей между изучаемыми 
отраслями гуманитарных наук, на уроках соз-
дается целостное представление о видах про-
фессиональной деятельности, за счет чего по-
вышается уровень мотивации, и выбор буду-
щей профессии становится более осознанным. 

 
ПРИНЦИПЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
Все вышеупомянутые нами подходы мо-

гут быть реализованы посредством выделе-
ния такой составляющей, как принципы обу-
чения. Под принципами обучения Т.В. Бай-
дикова определяет «основные положения, 
определяющие характер и направленность 
учебного процесса» [3, c. 61].  

В рамках нашего исследования значи-
мыми являются следующие общедидактиче-
ские принципы: активности, сознательности, 
индивидуализации и дифференциации. К 

общеметодическим принципам можно отне-
сти принцип аутентичности, интенсивности, 
коммуникативной направленности обучения, 
ситуативно-тематической организации обу-
чения; аппроксимации учебной деятельно-
сти. Ко всем вышеперечисленным принци-
пам добавляются принципы предметно-
языкового интегрированного обучения. 

Существуют 4 принципа предметно-язы-
кового интегрированного обучения – 4 «С»: 

− content – содержание. В процессе 
изучения материала обучающиеся знакомят-
ся с новой информацией; 

− culture – культура. Знакомство с 
культурой является неотъемлемой частью 
изучения иностранного языка и профессио-
нально-ориентированной ситуации; 

− communication – общение. Объясне-
ние материала преподавателем, общение 
учеников с учителем и сверстниками проис-
ходит на иностранном языке. Также значи-
тельное влияние имеет погружение в языко-
вую среду; 

− cognition – познание. При реализации 
предметно-языкового интегрированного обу-
чения значительное место занимают различ-
ные виды деятельности (проектная деятель-
ность, ролевые игры, работа в паре или груп-
пе), которые направлены на развитие мыш-
ления обучающихся [13]. 

Отечественными учеными П.В. Сысое-
вым и В.В. Завьяловым были определены 
следующие частные принципы предметно-
языкового интегрированного обучения [14]:  

− принцип интегративности – целью 
освоения образовательной программы явля-
ется овладение обучающимися ряда компе-
тенций (общекультурных, профессиональ-
ных и общепрофессиональных компетен-
ций), что стало предпосылкой к дальнейше-
му развитию принципа опоры на межпред-
метные связи. В своих работах Э.Г. Крылов 
достаточно подробно описывает принцип 
интегративности [15; 16]. Сама же интегра-
ция является двухуровневой. Внутрилично-
стная интеграция личностного уровня нахо-
дит свое выражение в способности ученика 
реализовать свои профессиональные умения 
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и навыки посредством родного и иностран-
ного языков и стремлении дальнейшего про-
фессионального и языкового развития. Также 
имеет место быть и межличностная интегра-
ция, которая заключается в умении выпуск-
ника школы использовать иностранный как 
иностранный, так и родной язык для профес-
сионального общения. Предметный уровень 
интеграции внутри учебной дисциплины 
предусматривает наличие определенной сис-
темы обучения, где содержание предмета 
взаимосвязано с видами речевой деятельно-
сти и обучением аспектам языка. Межпред-
метная интеграция проявляется в том, что 
при освоении изучаемого курса на иностран-
ном языке учащиеся пользуются знаниями и 
компетенциями, полученными в процессе 
изучения других дисциплин на родном для 
себя языке: 

− принцип профессиональной направ-
ленности обучения обнаруживается при от-
боре предметно-тематического содержания 
обучения и составлении учебных материалов 
и упражнений; 

− принцип преемственности предпола-
гает построение предметного содержания 
обучения на основе уже освоенного материа-
ла. Интегрированные предметно-языковые 
занятия должны опираться на уже ранее изу-
ченный материал на родном языке; 

− принцип преобладания проблемных 
заданий профессиональной направленности. 
В.В. Сафонова разработала виды проблем-
ных заданий, суть которых заключается в 
том, что их выполнение стимулирует мысли-
тельную деятельность обучающихся и по-
зволяет им получить новые знания [17]; 

− принцип учета специфики внутри-
профильной специализации направлен на 
изучение различных сфер будущей профес-
сиональной деятельности. Для учащихся гу-
манитарного класса О.Г. Поляковым и  
А.С. Белоусовым был разработан языковой 
элективный курс на основе предметно-язы-
кового интегрированного обучения, который 
включает изучение на иностранном языке 
старшеклассниками гуманитарного профиля 
обучения таких тем, как юриспруденция, 

психология и педагогика, литература и со-
временные СМИ и т. д. [18]. 

Следует отметить роль принципа когни-
тивности, который основывается на таксо-
номии когнитивных умений Б. Блума [19]. 
Когнитивные процессы располагаются в оп-
ределенной последовательности. К ним мож-
но отнести запоминание, понимание, исполь-
зование материала, анализ, синтез и оцени-
вание. Данная теория, невзирая на недостат-
ки, пользуется популярностью у учителей 
при составлении заданий. Развитие когни-
тивных процессов предусматривает совер-
шенствование мыслительных процессов обу-
чающихся посредством выполнения различ-
ных заданий (проектная деятельность, работа 
в паре и в группе, ролевые игры, создание на 
занятиях профессионально-ориентированных 
ситуаций). Наличие именно этого принципа 
определяет существенное различие интегри-
рованного предметно-языкового обучения от 
методики изучения английского языка для 
специальных целей (ESP). 

Отличительным преимуществом интег-
рированного обучения по сравнению с мето-
дикой английского для специальных целей 
является активизация мыслительной дея-
тельности посредством погружения в про-
фессиональную деятельность на иностран-
ном языке. Методика ESP (English for specific 
purposes) не дает возможности учащимся 
изучить материал вне полученных знаний. 
Данное утверждение соответствует принципу 
единства мыслительной и речевой деятель-
ности. 

Одним из основных компонентов пред-
метно-языкового интегрированного обучения 
является интеграция иностранного языка и 
предметного содержания. Данный принцип 
подразумевает развитие профессиональной 
иноязычной компетенции в различных об-
ластях знаний [20]. Принцип последователь-
ного увеличения уровня сложности полно-
стью соответствует главной цели обучения 
иностранным языкам в гуманитарном классе 
старшей школы – формирование иноязычной 
коммуникативной компетенции на уровне, 
превышающем пороговый. За период обуче-
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ния учащиеся 10–11 классов должны освоить 
все виды речевой деятельности с уровня A2 
при выпуске из 9 класса – до B2 при оконча-
нии 11 класса [21]. Принцип языковой адап-
тации предполагает от преподавателя нали-
чие новых умений и навыков для проведения 
занятий на основе интегрированного пред-
метно-языкового обучения. Принцип опти-
мальности нацелен на использование таких 
условий педагогического процесса, которые 
обеспечивают достижение полноценного ре-
зультата. Принцип опоры на родной и ино-
странный языки предполагает использование 
более простого языка при появлении трудно-
стей в процессе обучения. Мотивационный 
принцип способствует формированию не 
только позитивного отношения к изучению 
иностранного языка, но позволяет стать 
старшекласснику субъектом профессиональ-
ного самоопределения. Принцип интерак-
тивности предусматривает активное участие 
обучающихся на занятиях (при традицион-
ном обучении учитель имеет главенствую-
щую роль, а обучающиеся обычно слушают 
материал). Принцип профориентационного 
обучения рассматривает процесс обучения не 
просто с точки зрения формирования ино-
язычной коммуникативной компетенции, но 
позволяет на уроке сформировать профори-
ентационную среду посредством моделиро-
вания профессионально-ориентированной 
ситуации. 

 
МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
Система методов позволяет реализовать 

вышеописанные принципы обучения на уро-
ках. Методом обучения принято называть 
процесс взаимодействия субъектов обучения, 
где целью взаимодействия является развитие 
иноязычной коммуникативной компетенции, 
формирование тех или иных навыков соглас-
но содержанию обучения. В методической 
литературе можно встретить различную 
классификацию методов обучения. Следует 
рассмотреть наиболее распространенные ме-
тоды обучения учащихся гуманитарного 
класса старшей школы посредством интегри-

рованного предметно-языкового обучения 
более подробно (табл. 1).  

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 
Содержание обучения гуманитарного 

класса старшей школы посредством интегри-
рованного предметно-языкового моделиро-
вания показывает особенности подготовки 
обучающихся именно гуманитарного профи-
ля обучения. Дисциплинами с углубленным 
уровнем подготовки являются: русский язык, 
иностранный язык, история, литература, об-
ществознание. Также дополнительно могут 
изучаться области знаний, связанные с гума-
нитарными науками (юриспруденция, психо-
логия и педагогика, лингвистика и т. д.).  

Отбор содержания обучения должен 
отображать специфику подготовки. Модели-
рование профессионально-ориентированной 
ситуации должно находить свое выражение в 
предметном содержании обучения, которое, 
в свою очередь, должно совпадать с проф-
ориентационными потребностями обучаю-
щихся гуманитарного профиля. 

 
СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

 
Реализовать интегрированное предмет-

но-языковое обучение позволяют средства 
обучения. Данные средства являются инст-
рументарием педагога с целью реализации 
образовательного процесса. Основными 
средствами обучения являются: 

− традиционные бумажные носители 
информации: учебники, УМК, рабочие тет-
ради и т. д.; 

− аудиовизуальные средства обучения: 
аудио- и видеоматериалы, презентации и т. д.; 

− электронные средства обучения: ак-
туальные информационные и коммуникаци-
онные технологии, лингвистические корпуса, 
средства мультимедиа, электронные словари 
и т. д.; 

− демонстрационные и наглядные сред-
ства: картины, плакаты, стенды, макеты и т. д.; 

− технические средства: персональный 
компьютер, микрофон, проектор, экран и т. д. 
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Таблица 1 
Методы обучения иностранному языку учащихся гуманитарного профиля обучения старшей  

школы (10–11 классы) посредством предметно-языкового интегрированного обучения 
Table 1 

Methods of teaching a foreign language to students of a humanitarian profile  
in high school education (grades 10–11) content and language integrated learning 

 
Группа методов Цель Область применения 

Интегративные Процесс обучения строится на вовлече-
нии обучающегося в процесс обучения, 
фронтальный метод работы не является 
доминирующим 

Построение учебных заданий 

Коммуникативные Развитие коммуникативной компетенции, 
знакомство с культурой страны изучаемо-
го языка 

Отбор содержания обучения, организация 
процесса обучения, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Информационно-
репродуктивные 

Выполнение заданий в соответствии с 
методическими рекомендациями 

Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Продуктивные Организация исследовательской работы Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Тандем-метод Учебный материал преподается препода-
вателем и иностранного языка, и про-
фильной специальности 

Организация учебного процесса 

Профориентационный  
метод 

Обучающиеся становятся субъектом 
профессионального самоопределения  

Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Метод профессионального  
обучения 

Формирование профессиональных ком-
петенций из различных областей знаний 
гуманитарных наук  

Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Методы контроля Контроль сформированной иноязычной 
компетенции на уровне не ниже чем B2, 
контроль за сформированными профессио-
нальными компетенциям. Обратная связь 

Оценивание результатов обучения. Обрат-
ная связь 

 
 
Также существуют различные формы 

обучения, которые определены целью и на-
правленностью самого образовательного 
процесса. К таким относят индивидуальные 
(репетиторство, самообразование, тьюторст-
во и др.) и групповые формы (семинары, ла-
бораторные и практические занятия, лекции), 
аудиторные и внеаудиторные. Следует также 
упомянуть дистанционную форму обучения, 
которая нашла широкое распространение в 
последнее время.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Таким образом, ранее изученная методи-

ческая база дает возможность разработать 
собственную модель предметно-языкового 

интегрированного обучения старшеклассни-
ков гуманитарного профиля обучения с целью 
их профессиональной ориентации. Интегри-
рованное предметно-языковое обучение, ос-
новываясь на актуальных подходах к обуче-
нию (личностно-деятельностного, компе-
тентностного, системного, коммуникативно-
когнитивного, профориентационного, пред-
метно-языкового интегрированного обуче-
ния), обладает всеми необходимыми обще-
дидактическими, общеметодическими и ча-
стными принципами для разработки сле-
дующих методов обучения: интегративных, 
коммуникативных, информационно-репро-
дуктивных, продуктивных, тандем-метода, 
профориентационного метода, метода про-
фессионального обучения, методов контроля. 
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Реализовать разрабатываемую модель на 
практике позволяют традиционные бумажные 

носители, электронные, технические, демон-
страционные и наглядные средства обучения.  
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