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IN MEMORIAM: ELENA BORISOVNA VINOGRADOVA, AN OUTSTANDING 
SCIENTIST AND A REMARKABLE PERSON (1933–2021)

V. R. Alekseev, V. G. Kuznetsova, E. P. Nartshuk

В 2024 г. исполнился бы 91 год Елене Борисовне Виноградовой (рис. 1) – известно-
му энтомологу, специалисту по двукрылым насекомым, доктору биологических наук, 
главному научному сотруднику лаборатории экспериментальной энтомологии Зооло-
гического института РАН (ЗИН). 

ЖИЗНЕННЫЙ ПУТЬ ЕЛЕНЫ БОРИСОВНЫ ВИНОГРАДОВОЙ

Елена Борисовна родилась 2  февраля 1933  г. в  Ленинграде. Она училась в  первом 
классе, когда началась война, и в сентябре 1941 г. они с матерью были эвакуированы 
в  Свердловск вместе с  сотрудниками института «Водоканалпроект», руководителем 
которого был ее  отец. Туда  же была эвакуирована Московская консерватория, в  ко-
торой училась ее мама. Забегая вперед, позволим себе высказать предположение, что 
от  родителей Елена Борисовна унаследовала такие качества, как целеустремленность 
и организованность, способность ставить понятные и достижимые задачи и цели, а так-
же любовь к  музыке, которая всегда доставляла ей огромное наслаждение. Вернув-
шись в Ленинград, Елена Борисовна продолжила обучение в родном городе (рис. 1, А), 
а в 1951 г. окончила школу с золотой медалью и была зачислена на Биолого-почвенный 
факультет Ленинградского государственного университета (ЛГУ), где специализиро-
валась на кафедре энтомологии. В 1956 г., с отличием окончив ЛГУ, Елена Борисовна 
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Рис. 1. Фотографии Елены Борисовны Виноградовой разных лет.

А – Елена Виноградова – старшеклассница (начало 50‑х гг. XX века); Б – А. С. Данилевский и Е. Б. Ви-
ноградова на конференции по фотопериодизму в Чехословакии (конец 60‑х годов); В – Е. Б. Виногра-
дова и В. А. Заславский – сотрудники лаборатории экспериментальной энтомологии ЗИН (70‑е годы);  

Г – Е. Б. Виноградова на отчетной научной сессии ЗИН (80‑е годы).
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поступила в  аспирантуру Зоологического института  АН СССР (ныне Зоологический 
институт  РАН), где ее  руководителем стал выдающийся исследователь жизненных 
циклов и фотопериодизма насекомых, профессор Александр Сергеевич Данилевский 
(1911–1969). Елена Борисовна всегда гордилась тем, что была его ученицей, и – мож-
но добавить – одним из самых выдающихся продолжателей его научного направления 
(рис. 1, Б). После окончания аспирантуры Елена Борисовна в числе немногих аспиран-
тов своего выпуска была принята на работу в должности младшего научного сотрудника 
лаборатории экспериментальной энтомологии ЗИН. В 1961 г. она с блеском защитила 
кандидатскую диссертацию на тему «Экспериментальное исследование регуляции се-
зонных циклов некоторых кровососущих комаров» и  продолжила свои исследования 
в этой лаборатории, которой оставалась верна всю свою жизнь (рис. 1, В, Г). Объектом 
исследований Елены Борисовны были любимые комары, а затем и другие двукрылые 
насекомые, в  том числе синяя мясная муха Calliphora vicina Robineau-Desvoidy, 1830 
(Calliphoridae). Этой мухе, популярному лабораторному объекту физиологических 
и  экологических исследований, Елена Борисовна посвятила монографию «Мясная 
муха Calliphora vicina – модельный объект исследований» (1984), а позже, в 2014 г., – 
одну из своих популярных книг, «Чудо-муха», опубликованную в научно-популярной 
серии «Разнообразие животных», издаваемой Зоологическим институтом.

После защиты кандидатской диссертации Елена Борисовна интенсивно продолжа-
ла экспериментальную работу, изучая роль фотопериодизма в  сезонных адаптациях 
кровососущих насекомых. Итогом этих, во  многом новаторских, исследований ста-
ла монография «Диапауза у  кровососущих комаров и  ее  регуляция», опубликованная 
в 1969 г. издательством «Наука». В 1971 г. по этой монографии Елена Борисовна защи-
тила докторскую диссертацию, став в возрасте 38 лет одним из самых молодых биологов 
со степенью доктора наук в системе АН СССР. В последующие годы Елена Борисовна 
с успехом выполнила исследование размножения и диапаузы у амброзиевого листоеда, 
Zygogramma suturalis (Fabricius, 1775) (Chrysomelidae) – важного объекта биологической 
борьбы с  амброзией в  южных регионах Советского Союза. В  1973  г. Елена Борисов-
на получает звание старшего научного сотрудника, в те годы самое высокое для иссле-
дователей в системе Академии наук, и активно публикуется в ведущих отечественных 
периодических изданиях, таких как «Энтомологическое обозрение», «Паразитология» 
и «Проблемы эволюции». 

С началом перестройки привычные формы финансирования академических научных 
исследований были почти полностью утрачены, и Елена Борисовна стала участвовать 
в  конкурсах проектов Российского фонда фундаментальных исследований (РФФИ). 
Практически с самого начала деятельности РФФИ, в 1994 г., она получает свой первый 
грант на подготовку монографии. Результатом этого проекта стала региональная свод-
ка «Комары комплекса Culex pipiens в  России (таксономия, распространение, эколо-
гия, физиология, генетика, практическое значение и контроль)» объемом 308 страниц, 
опубликованная в 1997 г. в «Трудах Зоологического института». В значительной степени 
обновленное издание этой книги было выпущено в 2000 г. на английском языке болгар-
ским издательством «Pensoft». 

Всего с 1994 по 2016 г. Еленой Борисовной были получены и успешно реализованы 
шесть грантов  РФФИ, а  также шесть грантов Отделения биологических наук РАН. 
С 2002 по 2005 г. она принимала активное участие в выполнении федеральной целевой 
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программы Правительства РФ «Государственная поддержка интеграции высшего обра-
зования и фундаментальной науки на 2002–2006 годы». Последний исследовательский 
проект она завершила уже в возрасте 83 лет. 

За  годы активной научной деятельности Елена Борисовна приобрела широкую из-
вестность среди отечественных ученых и за рубежом. Свидетельством научного призна-
ния со стороны зарубежных коллег стало присуждение ей в 2015 г. на 81‑м ежегодном 
съезде Американского общества по борьбе с комарами (American Mosquito Control Asso-
ciation) ежегодной премии имени Джона Белкина (John Belkin Award) – «За выдающий-
ся вклад в исследование систематики и биологии комаров». 

В  последние годы жизни у  Елены Борисовны начались серьезные проблемы 
со  здоровьем, и  в  2016  г. она была вынуждена оставить Зоологический институт, 
но  продолжала научную работу и  подготовила свою часть раздела по  молекуляр-
но-генетическим механизмам регуляции диапаузы насекомых в  главе «Introduction 
to Dormancy in Aquatic Invertebrates: Mechanism of Induction and Termination, Hormon-
al and Molecular-Genetic Basis» в монографии «Dormancy in Aquatic Organisms. Theory, 
Human Use and Modelling», опубликованной в 2019 г. международным научным изда-
тельством «Springer». 

Елена Борисовна ушла из жизни в 2021 г. в возрасте 88 лет.

ТВОРЧЕСКОЕ НАСЛЕДИЕ ЕЛЕНЫ БОРИСОВНЫ ВИНОГРАДОВОЙ

Для наглядности и лучшего понимания обширного творческого наследия Елены Бо-
рисовны Виноградовой мы провели наукометрический анализ тематики и количества 
ее  научных трудов, включая проекты РФФИ. Учтенные в  анализе публикации (без 
тезисов) включили 145 наименований, в том числе 6 научных монографий, 2 раздела  
в 2 монографиях, 2 научно-популярные книги и 123 статьи в периодических научных 
изданиях и тематических сборниках, общим объемом 2800 журнальных/книжных стра-
ниц, а также заключительные отчеты по 6 грантам РФФИ и 6 грантам Отделения био-
логических наук РАН.

Говоря о  научном вкладе Елены Борисовны, нужно прежде всего отметить ее  не
устанный беспрерывный труд сразу в  нескольких направлениях, как в  академиче-
ском – экспериментальное исследование сезонных адаптаций у насекомых, таких как 
фотопериодизм, диапауза и материнское влияние, а также систематика, генетика, эко-
логия насекомых, — так и в практическом – использование биометода для контроля 
численности вредных насекомых и  растений, культивирование полезных двукрылых 
и даже криминалистика (см. список ее публикаций в конце очерка). Сегодня, по дан-
ным РИНЦ, на ее публикации известно более 1000 ссылок. По этому показателю среди 
сотрудников ЗИН и в целом среди энтомологов системы РАН Елена Борисовна занима-
ет одну из лидирующих позиций. 

Трудно найти такой аспект биологии двукрылых, который Елена Борисовна обошла 
бы своим вниманием. Среди изученных ею проблем есть и такие, как передача биоин-
формации, включая длину дня, путем материнского/родительского влияния (Виногра-
дова, 1973). Результаты экспериментальной работы и широкий охват проблем (по всему 
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классу насекомых) позволили ей более чем на 20 лет опередить появление серьезного 
интереса к этой тематике в международном научном сообществе.

Среди объектов исследований Елены Борисовны первое место по числу статей и мо-
нографий занимают важные в  наземных экосистемах деструкторы органических ве-
ществ – мясные мухи (Sarcophagidae и Calliphoridae). Им посвящено около половины 
ее публикаций, которые полны оригинальных экспериментальных данных, раскрываю
щих роль факторов среды, прежде всего фотопериодизма, в регуляции их жизненных 
циклов. Столь же значительное внимание (о чем свидетельствуют названия ее моногра-
фий и статей) Елена Борисовна уделяла любимой ею со времен аспирантуры группе дву-
крылых – комарам, у которых экспериментально выполнялась количественная оцен-
ка параметров фотопериодических реакций (ФПР) в формировании сезонных циклов 
и адаптаций.

Простой наукометрический анализ показывает, как каждое десятилетие на протяже-
нии более чем 60-летнего служения науке, практически без снижений и столь частых 
среди ученых возрастных кризисов продуктивности, Елена Борисовна наращивала 
эффективность своих исследований. Заключительный период ее  научной деятельно-
сти (последние 15–20 лет перед выходом на пенсию) стал наиболее плодотворным как 
по  числу публикаций, так и  по  их  объему и  тематическому разнообразию (рис.  2, 3). 
Интересно отметить, что в  период экономического и  политического кризиса страны 
(пресловутые «лихие» 90‑е годы), обусловленного распадом  СССР, Елена Борисовна 
написала и опубликовала наибольшее число монографий (3), включая книгу о город-
ском комаре Culex pipiens pipiens, вышедшую в английском переводе и снискавшую ей 
заслуженный международный авторитет (Vinogradova, 2000). Елена Борисовна была 
всегда открыта для научного сотрудничества, среди ее соавторов много коллег из разных 
регионов, а также сотрудники ее лаборатории, среди которых на первом месте по числу 
совместных публикаций (22) стоит С. Я. Резник. Стоит отметить и ее активное участие 
в подготовке книги воспоминаний выпускников кафедры энтомологии ЛГУ (Виногра-
дова, 2014), а также публикацию ее личных воспоминаний в книге «Войны трагическая 
память: Великая Отечественная война в воспоминаниях сотрудников Зоологического 
института Российской академии наук» (2021).

Изучение двукрылых насекомых, академически глубокое и разностороннее, всегда 
было доминирующим направлением в научных изысканиях Елены Борисовны. Труд-
но найти тематику, связанную с этой группой насекомых, которой бы она не занима-
лась. Наряду с классическими для школы А. С. Данилевского исследованиями сезон-
ных адаптаций на основе ФПР, в разные годы она изучала генетическое разнообразие 
городского комара (Shajkevich et al., 2016), влияние терморитмов на репродуктивную 
активность самок и на материнскую индукцию личиночной диапаузы у синей мясной 
мухи (Виноградова, Резник, 2015), полиморфизм митохондриальной ДНК и заражен-
ность цитоплазматической симбиотической бактерией Wolbachia pipientis Hertig, 1936 
у кровососущих комаров (Шайкевич и др., 2005) и соотношение реакций, определя-
ющих диапаузу и материнское влияние у синей мухи (Виноградова, 1973; Богданова 
и др., 1978). 

При всей условности наукометрических методов они позволяют сгруппировать научные инте-
ресы Елены Борисовны, исходя из названий ее публикаций, следующим образом (рис. 4, A, Б): 

file:///D:\стлдь
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– по объектам исследований: комары — 39 %, мухи — 42 %, амброзиевый листоед — 
7 %, прочие – 12 %; 

– по  направлениям исследований: ФПР, терморитмы и  сезонные циклы 40  %,  
генетический и молекулярно-генетический анализ — 17 %, морфология и системати-
ка — 14.5 %, биоконтроль и культивирование — 6 %, прочие исследования насекомых – 
18.5 %. 

Четыре публикации посвящены воспоминаниям об  учителях  – А. С.  Данилевском 
и А. С. Мончадском – и коллегах – В. И. Сычевской, В. А. Заславском и Е. А. Кипятко-
ве (Виноградова и др., 1987; Виноградова, Дубинина, 2002; Виноградова, 2012а, 2012б).

Нетрудно видеть, что наибольшее внимание Елена Борисовна уделяла исследова-
ниям в направлении, заданном А. С. Данилевским, которое она продолжала развивать 
на  протяжении всей своей научной деятельности. Сходным образом распределяются 
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Рис. 2. Динамика объема публикаций Е. Б. Виноградовой по годам (число страниц).
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Рис. 3. Число публикаций Е. Б. Виноградовой по годам.
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основные направления исследований и в монографиях Е. Б. Виноградовой с заметным 
перевесом комаров над мухами (5 : 3: рис. 4, В).

Немного в стороне стоят тематики грантов, в которых Елена Борисовна уделяла ос-
новное внимание практической реализации выявленных ею теоретических закономер-
ностей (рис. 4, Г). Всего с 1994 г. было поддержано 12 проектов Елены Борисовны, что 
означает практически ежегодное финансирование ее исследований в институте за счет 
внебюджетных средств. Столь высокая конкурентоспособность предлагаемых ею тем 
определялась, на  наш взгляд, ясным пониманием значения собственных исследова-
ний для нужд человечества – редкий и очень ценный дар среди академических ученых. 
Уходя на пенсию в 2016 г., Елена Борисовна сдала завершающий отчет по последнему 
проекту «Морфо-экофизиологические адаптации как составляющая общего биоразно-
образия». Как и все, чем она в своей жизни занималась, этот последний отчет полон 
оригинальных материалов, интересных идей и перспектив.

Через всю свою жизнь Елена Борисовна пронесла искренний интерес к науке, про-
работав в  одной и  той  же лаборатории 57  лет, пройдя путь от  младшего до  главного 
научного сотрудника и став одним из ведущих специалистов в своей области. Не будет 
преувеличением сказать, что благодаря ее многолетним целенаправленным, очень глу-
боким исследованиям и искренней вере в правоту своих идей двукрылые стали наибо-
лее изученной группой насекомых в отношении их сезонных адаптаций и понимания 
роли фотопериодизма в их регуляции – в полном соответствии с пониманием этого 
процесса ее учителем А. С. Данилевским (1961). Как теоретические, так и практиче-
ские результаты исследований Елены Борисовны заметно обогатили биологическую 
науку в целом и еще долгое время, как показывает неиссякающий ряд цитирований 
ее публикаций, будут востребованы ее последователями. 

Память о Елене Борисовне как ученом, обладающем научной смелостью и талантом 
исследователя, незаурядной личности, прекрасном человеке и  красивой элегантной 
женщине, навсегда сохранится в сердцах ее учеников, коллег и друзей.
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