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В Плюсском р-не Псковской обл. был проведен эксперимент по заражению берез возбудителем 
чаги Inonotus obliquus в постагрогенном березняке 18-летнего возраста. Через 10 лет эксперимента 
на шести деревьях из десяти были обнаружены стерильные наросты чаги, у одного дерева обнару-
жено вздутие коры, а одно дерево погибло от Phellinus nigricans. Инфицированные деревья продол-
жали расти со скоростью, не отличающейся от роста остальной части леса. Стерильные наросты 
в основном располагались выше места инокуляции. Исследование показало, что получение сы-
рья чаги может быть рассмотрено в качестве дополнительной формы лесопользования в условиях 
Нечерноземья.
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Inonotus obliquus (Fr.) Pilát (Basidiomycota, Hy-
menochaetales) — вид, имеющий широкую извест-
ность как возбудитель чаги. В народной медицине 
стерильные наросты на стволах живых деревь-
ев лиственных пород, вызванные деятельностью 
I. obliquus и именуемые чагой, используются в каче-
стве биоактивного ингредиента (Shikov et al., 2014) 
и являются перспективным лекарственным сырьем 
(Zmitrovich et al., 2020a, 2020b). Чага была включена 
в Государственную фармакопею СССР в начале 
1960-х гг. как общеукрепляющее и профилакти-
ческое средство, рекомендованное к применению 
при заболеваниях желудочно-кишечного тракта 
(State, 2018). Интерес потребителей к использо-
ванию недревесных лесных продуктов в качестве 
пищевых добавок продолжает расти (Vidale et al., 
2015), что в некоторых странах Северной Евро-
пы, в частности в Финляндии, нашло отражение 
в практике т. н. многоцелевого лесопользования 
(концепция управления лесами с целью производ-
ства как древесных, так и недревесных продуктов) 
(Vanhanen et al., 2014; Verkasalo et al., 2017).

Промышленное культивирование грибов 
имеет давнюю историю, и в настоящее время 

грибоводство представляет собой масштабную гло-
бальную отрасль. Такие роды, как Agaricus, Pleurotus, 
Lentinula, Auricularia и Flammulina составляют около 
85% мирового производства грибной биомассы 
(Royse, 2014). Инокуляция грибным мицелием 
живых деревьев используется реже (Bednarz, 2013; 
Abrego et al., 2016), но для I. obliquus это единствен-
ный способ получения сырья, поскольку чага обра-
зуется только на живых деревьях (Blanchette, 1982; 
Piętka, Grzywacz, 2006; Park et al., 2010; Vanhanen 
et al., 2014; Silvan, Sarjala, 2017).

Ранее в исследованиях по культивированию 
I. obliquus сообщалось о неудачном опыте искус-
ственного заражения дерева, связанном с конку-
ренцией мицелиев (Piętka, Grzywacz, 2006), а так-
же удавшихся опытов по инокуляции древесины 
мицелием гриба (Silvan, Sarjala, 2017).

Согласно данным Сельскохозяйственной пе-
реписи 2016 г., в Российской Федерации насчиты-
вается 12% заброшенных сельскохозяйственных 
земель, а в Северо-Западном Федеральном окру-
ге эта проблема особенно актуальна, поскольку 
33% сельскохозяйственных земель региона явля-
ются заброшенными. В этой связи опыт финских 
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коллег в области “многоцелевого лесопользования” 
и, в частности, получения сырья чаги с древостоев, 
развивающихся в постагрогенных сообществах, мо-
жет быть востребован в отечественном лесоводстве.

Цель данного исследования заключалась в изучении 
возможности заражения грибом I. obliquus молодых 
березовых древостоев на 10 модельных деревьях 
18-летнего возраста. Аналогичные эксперименты, 
проведенные в Финляндии на более широком объ-
еме деревьев различных возрастов и диаметров, 
показали положительные результаты уже через 
4–5 лет (Miina et al., 2021). Наши наблюдения 
продолжались 10 лет.

Исследование было проведено на участке с када-
стровым номером 60: 16: 061401: 21, расположенном 
в Плюсском р-не Псковской обл. В северной ча-
сти участка выделен лесной фрагмент с формулой 
древостоя 10Б + С + Ив, полнота 0.7. Почва в этом 
месте характеризуется песчаной и рыхлой струк-
турой, а пахотный горизонт имеет толщину около 
20 см. До 1995 г. данный участок использовался 
для выращивания картофеля. На момент начала 
эксперимента возраст древостоя составлял 18 лет. 
Высота древостоя ~20 м. Материал для инокуляции 
(кубические кусочки древесины, инфицированной 
I. obliquus) собран на территории, прилегающей 
к объекту лесного фонда в 203 кв. Житковицкого 
л-ва. В июле 2013 г. была произведена инокуля-
ция 10 деревьев березы (Betula pubescens) диаме-
тром 12 см путем надрубания топором на высоте 
160–170 см и помещения около 10 г светлой части 
мицелия в расщеп. Процесс искусственного инфи-
цирования проводили вдоль границы выделенного 

участка, начиная с опушки и продвигаясь в глубь 
древостоя с востока на запад.

В 2023 г. живые и инокулированные березы 
были подвергнуты перечету. Для сортировки ис-
пользовали два признака: наличие вздутия ствола 
и видимые наросты. Березы с вздутием ствола 
(рис. 1) или видимыми наростами (рис. 2) рассма-
тривали в качестве успешно инокулированных.

Большинство (семь из десяти) зараженных де-
ревьев проявляли признаки прогрессирующего 
поражения I. obliquus (желваки на коре, растре-
скивание коры с выделением бурого экссудата, 
появление наростов чаги) (табл. 1). Наросты чаги 
появились преимущественно над местом иноку-
ляции (на дереве № 7 часть стерильных наростов 
появилась ниже места инокуляции), с восточной 
(а также северо-восточной или юго-восточной) 
сторон. Одно из деревьев отмерло, а на сломанном 
стволе было обнаружено плодовое тело Phellinus 
nigricans. Остальные деревья продолжали расти со 
скоростью, не отличающейся от скорости роста 
насаждения.

Некоторые деревья, помимо видимого пора-
жения Inonotus obliquus, как оказалось, были есте-
ственным образом инфицированы ложным тру-
товиком (Phellinus nigricans) (рис. 3). Интересно 
отметить, что береза, ствол которой несет наи-
большее количество наростов чаги, также пора-
жена Ph. nigricans.

Помимо симптомов, наблюдавшихся на экспе-
риментальной площадке, отек и экссудация также 
отмечены на не заражавшихся специально дере-
вьях в непосредственной близости от площадки. 

Таблица 1. Результаты эксперимента по заражению Inonotus obliquus 10 модельных деревьев березы

№ дерева Диаметр дерева на высоте 
груди, см (2013/2023 гг.)

Размеры 
стерильных 

наростов, см

Высота расположения 
стерильных наростов, см Дополнительно

1 12/14 6 × 4 180
2 12/16 6 × 8 170
3 12/14 6 × 6 350
4 12/14 – вздутие коры
5 12/17 20 × 8 180
6 12/17 8 × 10 240
7 12/17 8 × 10;

8 × 10;
4 × 4;
4 × 4;
5 × 4

170 Phellinus 
nigricans

8 12/12 – сухостой, Ph. 
nigricans

9 12/14 –
10 12/14 –
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Возможно, речь идет о вторичном естественном 
заражении Inonotus obliquus от ранее искусственно 
зараженных деревьев.

Инокуляция I. оbliquus берез небольшого диаметра 
(12 см) на ранней стадии формирования древостоя 
привела к инфицированию грибом 70% растений, 
что вполне проявилось в течение 10 лет наблюде-
ний. Отметим, что в естественных условиях по-
ражение древостоев этим патогеном происходит 
на более поздних стадиях — преимущественно 
начиная с 40-летнего возраста (Сhertov et al., 2011; 
Kuzmichev, 2013). Согласно таблицам хода роста 
нормальных березовых насаждений (по Н.Я. Са-
ликову) исследуемый период роста березового 
насаждения соответствует с 20 до 30 лет с изре-
живанием с 2065 до 1120 стволов на гектар, при 1а 
классе бонитета (Goroshev, 1980). Наш эксперимент 
закончился по достижении деревьями 28-летнего 
возраста, но по достижении 40-летнего возраста 
многие из привитых деревьев могут погибнуть, 
что является решающим фактором при расчете 
продуктивности I. obliquus. Однако в целом можно 
констатировать, что искусственное заражение по-
стагрогенных березняков Нечерноземья возбуди-
телем чаги может быть успешным и рентабельным 
с ресурсоведческой точки зрения.

Рис. 1. Вздутие ствола березы с вскрывающейся 
корой и истекающим экссудатом чаги.

Рис. 2. Видимые стерильные наросты чаги.

Рис. 3. Дерево, пораженное Inonotus obliquus и Phelli-
nus nigricans. 
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In Plyussky district of the Pskov region, an experiment was carried out to infect birch trees with the Chaga 
pathogen Inonotus obliquus in an 18-year-old postagrogenic birch forest. After 10 years of the experiment, 
sterile bodies of Chaga were found on six out of ten trees, swelling of the bark was found in one tree, and 
one tree died from Phellinus nigricans. Infected trees continued to grow at a rate no different from the rest 
of the forest. Sterile growths were mainly located above the inoculation site. The study showed that the 
production of Chaga raw materials can be considered as an additional form of forest management in the 
Non-Black Earth Region of Russia.

Keywords: birch, Chaga, cultivation, inoculation, medicinal mushroom raw materials.


