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В статье приведены результаты анализа флоры Тосненского района Ленинградской области, осно-
ванного на первой полной инвентаризации сосудистых растений этой территории. Сбор данных
был проведен с привлечением важнейших гербарных коллекций, литературных и открытых сетевых
источников, а также на основе собственных маршрутных полевых исследований. Установлено, что
флора сосудистых растений Тосненского района насчитывает 874 вида (706 аборигенных, 36 архео-
фитов, 131 неофит, 1 вид неопределенного статуса) из 389 родов, 95 семейств. Обнаружено 43 новых
для исследуемой территории вида, в том числе Euphrasia micrantha Rchb. – новый для флоры Ленин-
градской области. Семейства Asteraceae, Cyperaceae, Poaceae являются крупнейшими по числу або-
ригенных видов, а Brassicaceae – ведущее по числу неофитов. В аборигенной флоре доминируют ви-
ды лесных местообитаний (55.3%), большая часть чужеродных видов была обнаружена на придо-
рожных участках (42.7%). Большинство местных видов (30.5%) имеют евразиатский ареал; среди
неофитов широко представлены североамериканские (20.8%) и европейско-западноазиатские
(20%) виды. Многолетние травы преобладают как среди аборигенных видов, так и среди чужерод-
ных (72.9% и 54.2% соответственно). Отмечена относительно низкая доля неофитов во флоре (15%
всего видового состава), что может быть связано с невысокой плотностью транспортных путей.
Среди них преобладают эфемерофиты (45.0%) и натурализовавшиеся виды (52.7%), из которых к
инвазионным видам отнесено 10.7%. Приведены сведения о местах произрастания 42 охраняемых
видов, в числе которых занесенные в Красную книгу РФ Isoetes echinospora Durieu, Dactylorhiza baltica
(Klinge) Nevski, Lobelia dortmanna L. Флора Тосненского района – репрезентативно инвентаризо-
ванная флора административного района Ленинградской области.
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Флоре Ленинградской области посвящено
множество работ, как обобщающих данные по
всему региону (Tzvelev, 2000; Illyustrirovannyy…,
2006), так и касающихся отдельных его частей
(Rumiantseva, Ivanova, 1998; Doronina, 2007; So-
rokina et al., 2010; Konechnaya, Shipilina, 2013;
Glazkova et al., 2020 и др.). Несмотря на это, обоб-
щения флористических данных по администра-
тивным районам области в большинстве случаев
отсутствуют. Исследуемые территории часто при-
урочены к естественным выделам без учета админи-
стративно-территориального деления: это харак-
терно как для масштабных обобщающих работ (Tz-
velev, 2000), так и для частных, более локальных,

связанных с отдельными ООПТ (Spasskaya, Orlo-
va, 1993; Morozova, Sorokina, 2006; Doronina, 2011)
или долинами рек (Medvedeva, Sorokina, 2005; So-
rokina et al., 2010).

Совокупность материалов по флоре Ленин-
градской области позволяет говорить о высокой
степени изученности территории с точки зрения
таксономического состава. Одновременно с
этим, при рассмотрении отдельных районов с
учетом данных коллекций гербарных фондов
Санкт-Петербурга (LE, LECB) и информации из
Определителей (Tzvelev, 2000; Illyustrirovannyy…,
2006), выявляется существенное количество “бе-
лых пятен” – участков, где не проводились поле-
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вые исследования, или информация по ним была
утеряна или требует актуализации. Это справед-
ливо и для территории Тосненского района, где,
ввиду отсутствия обобщающих исследований,
представление о флоре можно получить, основы-
ваясь только на материалах, связанных с ООПТ
(Kozachkova, 1995; Egorov, 1999) или гербарных
сборах из мест, непосредственно приуроченных к
транспортной инфраструктуре (сборы Ю.Д. Гусе-
ва в 1970-х гг. и др.) и населенным пунктам (сбо-
ры студентов и преподавателей ЛГУ [СПбГУ] в
пос. Ульяновка и окрестностях во время летней
полевой практики).

В связи с этим цель настоящей работы – ин-
вентаризация флоры сосудистых растений То-
сненского района с последующим анализом дан-
ных для получения представлений о ее современ-
ном состоянии и динамике.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Исследуемая территория. Тосненский район –

один из центральных районов Ленинградской
области, расположенный к юго-востоку от
Санкт-Петербурга. Площадь района, включая
административный центр – город Тосно, со-
ставляет 3655.97 км2.

Рельеф территории преимущественно плоско-
равнинный, при этом большая часть Тосненского
района располагается на Путиловском плато.
По берегам рек отмечаются выходы ордовикских
известняков. На юго-востоке исследуемой терри-
тории, по долине реки Тигоды, плато сменяется
Ильмень-Волховской низменностью (Darinskii,
1975). В северной части района преобладают тор-
фяные и торфяно-подзолисто-глеевые почвы. На
юге – средне- и сильноподзолистые почвы (Poch-
vy…, 1973).

Тосненский район расположен в подзоне юж-
ной тайги. Большая его часть покрыта вторичны-
ми хвойными и хвойно-мелколиственными леса-
ми, где преобладающей лесообразующей поро-
дой является Picea abies с примесью Pinus sylvestris.
Наиболее часто встречающийся тип леса – ель-
ник чернично-зеленомошный.

Согласно данным второй половины XX века
(Darinskii, 1975) облесенность рассматриваемой
территории составляла 63%, болотами было заня-
то – 12.5%. Однако в результате выделения Ки-
ровского района Ленинградской области пло-
щадь Тосненского района сократилась, и сего-
дня, по нашим оценкам, основанным на полевых
исследованиях и работе с картами, лесами занято
до 50% территории, а на заболоченные участки и
верховые болота приходится до 20%.

В Тосненском районе имеются три особо охра-
няемые природные территории регионального
значения, суммарно занимающие площадь

292 км2 (8% от всей исследуемой территории):
комплексный заказник “Лисинский”, комплекс-
ный памятник природы “Саблинский”, гидроло-
гический заказник “Глебовское болото”.

История изучения флоры Тосненского района.
Несмотря на то, что флора Санкт-Петербурга и
Ленинградской области (в прошлом – Петербург-
ской губернии) изучалась еще в XVIII веке, начи-
ная с трудов И.Х. Буксбаума, И.Г. Сигезбека,
С.П. Крашенинникова, Д. де Гортера (Opredeli-
tel’…, 1981), первые достоверно известные рабо-
ты, включающие материалы флоры территории
современного Тосненского района (в прошлом –
восточной части Царскосельского уезда Петер-
бургской губернии), датируются второй полови-
ной XIX века (Ruprecht, 1860; Meinshausen, 1878).
Также сохранились гербарные образцы, собран-
ные в то время на рассматриваемой территории, в
их числе: Carex tenuiflora Wahlenb., колл. Klinge,
1853 (LE); Dianthus arenarius L., колл. A. Regel,
R. Regel, 1858 (LECB); Dactylorhiza traunsteineri
(Saut. ex Rchb.) Soó, колл. Meinshausen, 1862 (LE);
Gymnocarpium robertianum (Hoffm.) Newman и
Epipogium aphyllum Sw., колл. Комаров, 1891 (LE);
Calypso bulbosa (L.) Oakes, колл. Пуринг, 1896
(KFTA, LE).

После выхода статьи А.Н. Бекетова (Beketov,
1870) о состоянии изученности петербургской
растительности в конце XIX – начале XX веков
организуется планомерное изучение флоры Пе-
тербургской, Новгородской, Псковской губер-
ний (Bubyreva, Byalt, 2015). Согласно гербарным
коллекциям, флористические исследования это-
го периода затрагивают и современную террито-
рию Тосненского района, главным образом бере-
га рек Тосны и Тигоды (сборы В.Л. Комарова
1890-х гг. и др.), дер. Лисино – соврем. пос. Лиси-
но-Корпус, где был основан корпус Лисинского
учебного лесничества – соврем. Лисинский лес-
ной колледж (сборы И.Г. Борщова в 1872 г.,
Н.И. Пуринга в 1890-х гг. и др.), дер. Саблино –
соврем. пос. Ульяновка, где велись разработки
карьеров по добыче известняка (сборы О.М. Ней-
марка в 1924 г., И.Х. Блюменталя в 1927 г. и др.), и
другие населенные пункты (сборы Н.Ф. Гончаро-
ва в 1929 г., Ю.Д. Цинзерлинга в 1932 г. и др.).
В этот период были отмечены такие редкие на
рассматриваемой территории виды как Botrychi-
um virginianum (L.) Sw., Lathraea squamaria L.,
Primula farinosa L., Carex tenuiflora Wahlenb., Pota-
mogeton rutilus Wolfg., Cystopteris fragilis (L.) Bernh.,
Danthonia decumbens (L.) DC. (Sieglingia decumbens (L.)
Bernh.) и др. Результатом масштабных исследова-
ний обозначенного периода стала сводка по рас-
тительному покрову Северо-Запада европейской
части СССР (Tsinzerling, 1934).

С конца 40-х годов XX века в поселке Ульяновка
Тосненского района на научно-исследовательской
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базе Ленинградского государственного университе-
та ведется активная работа по изучению флоры тер-
ритории нынешнего памятника природы регио-
нального значения “Саблинский”. В гербарных
коллекциях СПбГУ – на кафедре ботаники биоло-
гического факультета (LECB) и кафедры биогео-
графии и охраны природы Института наук о Зем-
ле (SPSU) – имеется более 5000 образцов того
времени (Gannibal, Korchagina, 2012), собранных
преподавателями и студентами в окрестностях
устья р. Саблинки. В числе этих сборов такие неча-
сто встречающиеся виды как Thymus pulegioides L.
(колл. Марковская, 1948), Anthemis arvensis L.
(колл. Петровская, 1949); Camelina microcarpa
Andrz. ex DC. (колл. Белякова, Морозова, 1952);
Phyteuma nigrum F.W. Schmidt (колл. Семёнова,
1952); Lepidium draba L. (Cardaria draba (L.) Desv.)
(колл. Флоровская, 1955) и др. В результате обоб-
щения и уточнения данных по флоре этой террито-
рии в рамках курсовой работы на кафедре ботаники
СПбГУ под научным руководством Е.В. Барановой
были подготовлены материалы по флоре памятника
природы “Саблинский” (Kozachkova, 1995).

В 90-е годы XX века были проведены исследо-
вания флоры Лисинского учебно-опытного лес-
хоза, в результате которых были опубликованы
материалы по сосудистым растениям западной
части Тосненского района, главным образом,
произрастающим на территории государственного
природного заказника “Лисинский” (Egorov, Titov,
1997; Egorov, 1999). Опубликованные данные учи-
тывают как полевые исследования 1993–1997 гг.,
так и материалы гербарных коллекций, в том числе
и Гербария им. И.П. Бородина Санкт-Петербург-
ского лесотехнического университета (KFTA).

Результаты флористических исследований,
проводившихся в период с 1970 по 2000 год на тер-
ритории Ленинградской области в целом и Тоснен-
ского района в частности, были представлены в
Определителе сосудистых растений Северо-Запад-
ной России (Tzvelev, 2000) и Красной книге Ленин-
градской области (Krasnaya…, 2000). За обозначен-
ный период ботаниками – Н.Н. Цвелёвым,
А.О. Хааре, Г.Ю. Конечной, Ю.Д. Гусевым,
Л.В. Аверьяновым, Н.И. Гольцовой, А.Н. Сенни-
ковым и др. – было обнаружено не менее 120 но-
вых для флоры Тосненского района видов, вклю-
чая редкие на Северо-Западе европейской части
России виды: Veratrum lobelianum Bernh., Carex
hartmaniorum A. Cajander, Carex umbrosa Host, Viola
selkirkii Pursh ex Goldie, Lathyrus linifolius (Reich-
ard) Bässler, Astrantia major L. и др.

В первые десятилетия XXI века в ходе работы
по флоре бассейна рек Мги и Мойки (Kicheva,
2001), подготовки Иллюстрированного опреде-
лителя растений Ленинградской области (Illyus-
trirovannyy…, 2006), сбора материалов для Крас-
ной книги Ленинградской области (Krasnaya…,

2018) были уточнены имеющиеся и получены но-
вые данные по флоре Тосненского района: отме-
чены местонахождения еще 10 новых для этой
территории видов, в числе которых Luzula campes-
tris (L.) DC., Eleocharis quinqueflora (Hartmann)
O. Schwarz, Silene tatarica (L.) Pers. и др.

Таким образом, история изучения флоры со-
временной территории Тосненского района на-
считывает более 150 лет. При этом информация о
произрастающих на территории района сосуди-
стых растениях до сих пор не обобщалась, что и
определяет актуальность данной работы.

Материалы и методы исследования. В рамках
данной работы полевые исследования проводи-
лись с 2016 по 2022 год. За это время было собрано
более 600 гербарных образцов, главным образом
это растения, вызывающие трудности при опре-
делении, а также некоторые редкие, охраняемые
и чужеродные виды. Большая часть собранного
гербарного материала хранится в Гербарии СПб-
ГУ (LECB), дублеты по некоторым видам переда-
ны в Гербарий БИН РАН (LE).

Для каждого обнаруженного редкого и охраня-
емого вида при помощи GPS-навигатора (Garmin
GPSMAP 62s) были отмечены координаты мест
произрастания.

Хранение, анализ и визуализацию данных про-
водили в MS Excel 2016. При составлении перечня
видов была проведена критическая ревизия гербар-
ных коллекций (LE, LECB), учтены данные литера-
турных источников (Egorov, Titov, 1997; Tzvelev,
2000; Illyustrirovannyy…, 2006; Krasnaya…, 2018 и др.)
и платформы iNaturalist (2023).

В работе не учитывались стерильные гибриды,
виды растений, отмеченные исключительно в
культуре, а также широко культивируемые виды,
имеющие хозяйственное значение (хлебные зла-
ки, культурные виды пасленовых и т.п.), встреча-
ющиеся в населенных пунктах, по обочинам до-
рог и на железнодорожных насыпях.

Названия видов представлены в соответствии
с IPNI (2023); для отдельных видов приводятся их
широко используемые синонимы по данным
“Определителя…” (Tzvelev, 2000). Объем се-
мейств в работе приведен согласно современным
сводкам по филогении сосудистых растений
(Christenhusz et al., 2011; APG IV, 2016; PPG I,
2016). Встречаемость видов на исследуемой тер-
ритории представлена в конспекте по пятибалль-
ной шкале: “очень редко” (1–3 местонахожде-
ния); “редко” (4–6); “нередко” (7–10); “часто”
(более 10 или не менее чем в половине всех подхо-
дящих местообитаний); “очень часто” (вид встре-
чается почти на всех исследованных участках со
свойственными для вида условиями). Для видов,
известных на территории только по гербарным и
литературным данным и не подтвержденных на-
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шими полевыми исследованиями, информация о
встречаемости не приводится.

Для охраняемых видов в конспекте флоры
категории статуса редкости указаны по данным
Красной книги Российской Федерации (далее –
ККРФ) (Krasnaya…, 2008) и Красной книги
Ленинградской области (далее – ККЛО)
(Krasnaya…, 2018).

При анализе археофиты рассматривались сов-
местно с аборигенными видами, неофиты – от-
дельно. Данный подход обусловлен существую-
щими сложностями при выделении археофитов
как группы растений, попавших на территорию
Европейской России в связи с деятельностью че-
ловека в ранний исторический период, до конца
XVI века (Morozova, 2023). Мы столкнулись с не-
достаточностью данных при характеристике ар-
хеофитов и полагаем, что для ряда видов до сих пор
нельзя однозначно сказать, являются ли они архео-
фитами на данной территории или же их следует
считать аборигенными. Подход, при котором чуже-
родная флора анализируется без учета археофитов,
широко распространен в современных работах
(Pyšek et al., 2003; Wasowicz et al., 2020).

Информация о жизненных формах видов для
биоморфологического анализа приведена по
“Флоре…” (Mayevskii, 2014). Географический
анализ проводился с учетом данных схемы WGS-
RPD (Brummitt, 2001), а также интернет-ресур-
сов: Euro+Med Plantbase (2023), POWO (2023) и
GBIF (2023). При анализе чужеродной фракции
флоры в азиатский тип ареала были включены
более мелкие типы (сибирский, восточноазиат-
ский и т.п.); евразиатский и европейско-западно-
азиатский типы рассматривались отдельно, при
этом в последнем учтены европейско-сибирские
виды; европейский тип ареала включил все более
мелкие, кроме центрально- и южноевропейского
типов, представленных в анализе отдельно.

При эколого-фитоценотическом анализе мно-
гие виды отмечались в нескольких типах место-
обитаний, соответственно, сумма относительных
значений, выраженных в процентах, в данном
анализе превышает 100%. Аналогичным образом
осуществлялся биоморфологический анализ, где
для одного вида могли быть характерны разные
жизненные формы.

Для оценки видов чужеродной фракции фло-
ры использовалась классификация Д.М. Ричард-
сона и соавторов (Richardson et al., 2000; Pyšek et
al., 2004), при которой чужеродные (Alien) виды
были распределены на три категории: случайные
или эфемерофиты (Casual) – чужеродные расте-
ния, которые могут время от времени воспроиз-
водиться на определенной территории, при этом,
не образуя цельные популяции и продолжая зави-
сеть от повторного заноса; натурализовавшиеся
(Naturalized) – чужеродные растения, сформиро-

вавшие устойчивые популяции, существующие
длительное время без прямого вмешательства че-
ловека или вопреки ему; инвазионные (Invasive) –
натурализовавшиеся чужеродные растения, рас-
пространяющиеся на большие территории и не-
гативно влияющие на естественные экосистемы.
Видам, степень натурализации которых не уда-
лось определить ввиду недостаточности данных,
присваивался статус “Uncertain”. Виды с неуста-
новленным статусом (аборигенный/чужерод-
ный) в анализе не учитывались (Noccaea caerules-
cens (J. Presl et C. Presl) F.K. Mey.).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

В результате исследования установлено, что
флора Тосненского района с учетом историче-
ских и современных данных насчитывает 874 вида
сосудистых растений, относящихся к 389 родам
из 95 семейств. 742 вида (из 331 рода, 90 семейств)
являются аборигенными (включая 36 видов архео-
фитов), а 131 вид (из 103 родов, 37 семейств) – чуже-
родным (неофиты). В ходе собственных полевых
исследований обнаружено 698 видов сосудистых
растений, а информация о 176 видах получена из
указанных выше источников.

Таксономический анализ (табл. 1) абориген-
ной фракции флоры показал преобладающие по
числу видов семейства, являющиеся типичными
для Циркумбореальной области (Takhtajan, 1978) –
с тремя ведущими семействами: Asteraceae, Cy-
peraceae, Poaceae. В результате таксономического
анализа чужеродной фракции выявлено домини-
рование по числу неофитов семейств Brassicaceae,
Asteraceae, Poaceae, что в целом соответствует
данным о чужеродной флоре Ленинградской об-
ласти (Morozova et al., 2008).

При классификации неофитов по степени на-
турализации (табл. 2) было выявлено, что в чуже-
родной флоре Тосненского района эфемерофиты
и натурализовавшиеся (без учета инвазионных)
виды представлены примерно в равной степени:
45 и 42% соответственно; при этом доля инвази-
онных видов – 10.7%. В то же время для чужерод-
ной фракции флоры всей Ленинградской области
(Morozova et al., 2008) было показано явное пре-
обладание эфемерофитов – 72%, что, по-видимо-
му, связано с включением обширных данных по
Санкт-Петербургу, а доля инвазионных видов со-
ставила 5.8%.

Первая оценка инвазионной флоры Северо-
Запада Европейской России (Geltman, 2003)
включала 22 вида. Из них половина нами была от-
несена к инвазионным и в Тосненском районе.
В то же время некоторые виды из этого списка
либо не отмечались на исследуемой нами терри-
тории (Xanthium strumarium L., Galinsoga parviflora
Cav.), либо не имели выраженных инвазионных
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свойств (Echinocystis lobata (Michx.) Torr. et A. Gray) и
не дичали за пределами населенных пунктов (Heli-
anthus tuberosus L., Rudbeckia laciniata L.).

По более современным данным (Vinogradova
et al., 2018) во флоре Ленинградской области к ин-
вазионным были отнесены 33 вида, включая
Reynoutria japonica Houtt., Sorbaria sorbifolia (L.)
A. Braun, Oxalis stricta L. и другие виды, которые
ранее (Geltman, 2003) не рассматривались в каче-
стве инвазионных на обозначенной территории.

Помимо широко распространенных и при-
знанных одними из самых опасных (Dgebuadze
et al., 2018) во многих регионах России инвазион-
ных видов (Elodea canadensis Michx., Lupinus poly-
phyllus Lindl., Amelanchier spicata (Lam.) K. Koch,
Rosa rugosa Thunb., Epilobium adenocaulon Hausskn.,
Acer negundo L., Impatiens parviflora DC., Erigeron
canadensis L., Solidago canadensis L., Symphyotri-
chum × salignum (Willd.) G.L. Nesom, Heracleum
sosnowskyi Manden.) в Тосненском районе было
выявлено несколько видов, не отмеченных в ка-
честве инвазионных на территории Ленинград-

Таблица 1. Ведущие по числу видов семейства аборигенной и чужеродной флоры Тосненского района
Table 1. The most represented families among native and alien f lora of the Tosnensky district

10 ведущих семейств по числу аборигенных видов
(Top-10 families by the number of native species)

Семейства
(Families)

Абсолютное число видов, шт.
(Absolute number of species)

Относительное число видов, %
(Relative number of species, %)

Asteraceae 73 9.8
Cyperaceae 64 8.6
Poaceae 60 8.1
Rosaceae 45 6.1
Ranunculaceae 30 4.0
Brassicaceae 28 3.8
Caryophyllaceae 27 3.6
Fabaceae 25 3.4
Lamiaceae 22 3.0
Apiaceae 20 2.7
Всего (Total): 394 53.1

5 ведущих семейств по числу адвентивных видов
(Top-5 families by the number of alien species)

Brassicaceae 20 15.3
Asteraceae 17 13.0
Poaceae 14 10.7
Rosaceae 8 6.1
Apiaceae 7 5.3
Всего (Total): 66 50.4

Таблица 2. Классификация чужеродных видов Тосненского района по степени натурализации
Table 2. Classification of alien species of Tosnensky district by invasion status

Степень натурализации
(Invasion status)

Абсолютное число видов, шт.
(Absolute number of species)

Относительное число видов, %
(Relative number of species, %)

Случайные
(Casual)

59 45.0

Натурализовавшиеся, без учета инвазионных 
(Naturalized non-invasive)

55 42.0

Инвазионные
(Invasive)

14 10.7

Неопределенный cтатус (Uncertain) 3 2.3
Всего (Total): 131 100.0
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ской области (Vinogradova et al., 2018), в их числе
встречающиеся в граничащих с населенными
пунктами лесах и на приречных территориях
Sambucus racemosa L., Cornus alba L. (Swida alba (L.)
Opiz), C. sericea L. (S. sericea (L.) Holub). При этом
для указанных видов рода Cornus отмечается нату-
рализация в Санкт-Петербурге (Firsov, Byalt,
2015; Byalt et al., 2019a), а для северо-восточной
части Карельского перешейка Cornus alba L. был
признан одним из активных инвазионных видов
региона (Byalt et al., 2019b). Большинство инвази-
онных видов в Тосненском районе отмечались в
лесных и луговых сообществах.

Одновременно с этим для отдельных видов
(Lepidium densiflorum Schrad., Sisymbrium volgense
M. Bieb. ex E. Fourn., Oenothera biennis L., Oxalis
stricta L. и др.), отнесенных к инвазионным в Ле-
нинградской области (Vinogradova et al., 2018),
выраженная инвазионная активность в Тоснен-
ском районе выявлена не была – перечисленные
нами виды были отнесены к натурализовавшим-
ся. Данные особенности могут быть объяснены
низким в сравнении с другими районами области
уровнем развития транспортной сети, ограничи-
вающим возможности распространения многих
неофитов.

Чужеродные виды, известные в Тосненском
районе только по гербарным сборам и литератур-
ным источникам (Polygonum argyrocoleon Steud. ex
G. Kunze, Chenopodium striatiforme Murr, Lysima-
chia arvensis (L.) U. Manns et Anderb. и др.) в боль-
шинстве своем являются эфемерофитами, на ис-
следуемой территории отмечались единично, при

этом места их сборов в основном связаны с желез-
нодорожными насыпями и обочинами дорог.

Эколого-фитоценотический анализ абориген-
ной флоры (рис. 1) продемонстрировал преоблада-
ние лесных видов во флоре (55.3%), что обусловле-
но зональным положением и высокой степенью об-
лесенности Тосненского района; аналогичный
анализ чужеродной флоры (рис. 2) показал, что
основная часть неофитов приурочена к нарушен-
ным местообитаниям в пределах населенных
пунктов (35.9%), к обочинам дорог и железнодо-
рожным насыпям (42.7% и 28.2%). Данный пока-
затель согласуется с распределением чужеродных
видов Европейской России по типам местообита-
ний (Morozova et al., 2008) – наиболее характер-
ными являются железные и автомобильные доро-
ги (57%). Среди естественных типов местообита-
ний значительный процент чужеродных видов
Тосненского района отмечался в лесных и луго-
вых сообществах (24.4% и 21.4% соответственно).

В результате биоморфологического анализа
(рис. 3) отмечено явное доминирование много-
летних трав в аборигенной фракции флоры –
72.9%. Доля многолетних трав в чужеродной
фракции составляет 54.2%, доля однолетних –
34.4%, при этом для спектра чужеродных флор всей
Европейской России (Morozova et al., 2008) отмеча-
ется примерно равное соотношение многолетников
и однолетников: 35.4% и 39.2% соответственно.
Данные различия могут обуславливаться как более
северным зональным положением Тосненского
района относительно других регионов Европейской
России, рассмотренных в упомянутой работе, так и
указанными ранее особенностями исследуемой
территории (низким показателем густоты транс-

Рис. 1. Спектр местообитаний видов аборигенной
фракции (включая археофиты) флоры Тосненского
района (число видов – 742). 1. Леса; 2. Луга; 3. При-
брежные; 4. Обочины; 5. Населенные пункты; 6. Бо-
лота; 7. Ж.-д. насыпи; 8. Поля; 9. Водные; 10. Обнаже-
ния пород и карьеры.
Fig. 1. Distribution of native species (archaeophytes in-
cluded) of Tosnensky district in habitats (number of spe-
cies is 742). 1. Forests; 2. Grasslands; 3. Coastal; 4. Road-
sides; 5. Settlements; 6. Mires; 7. Railways; 8. Agricultural
fields; 9. Aquatic; 10. Outcrops/quarries.
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Рис. 2. Спектр местообитаний видов чужеродной
фракции флоры Тосненского района (число видов –
131). 1. Обочины; 2. Населенные пункты; 3. Ж.-д. на-
сыпи; 4. Леса; 5. Луга; 6. Прибрежные; 7. Поля; 8. Ка-
рьеры; 9. Водные.
Fig. 2. Distribution of alien species of  Tosnensky district
in habitats (number of species is 131). 1. Roadsides; 2. Set-
tlements; 3. Railways; 4. Forests; 5. Grasslands; 6. Coastal;
7. Agricultural fields; 8. Quarries; 9. Aquatic.
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портной сети и т.д.), которые влияют на снижение
доли однолетних заносных растений.

При географическом анализе аборигенной
флоры (рис. 4) были выделены 7 групп в соответ-
ствии с типами ареалов. В результате было отме-
чено доминирование видов с евразиатским типом
ареала (30.5%), среди которых широко распро-
странены на рассматриваемой территории Oxalis
acetosella L., Chrysosplenium alternifolium L., Populus
tremula L., Urtica dioica L., Vicia cracca L., Cirsium
arvense (L.) Scop. и др.

Виды с голарктическим типом ареала состав-
ляют 27.8% всей аборигенной флоры, включая та-
кие массово встречающиеся виды как Epilobium
angustifolium L. (Chamaenerion angustifolium (L.)
Scop.), Epilobium palustre L., Polygonum aviculare L.,
Artemisia vulgaris L. и др.

Географический анализ чужеродной фракции
(рис. 5) показал преобладание североамерикан-
ских (Ambrosia artemisiifolia L., Phacelia tanacetifolia
Benth., Echinocystis lobata Juss. и др.) и европейско-
западноазиатских (Malva moschata L., Saponaria of-
ficinalis L., Salvia verticillata L. и др.) видов среди
всех неофитов флоры – 20.8% и 20.0% соответ-
ственно. Гибридогенный вид Sorbaronia fallax
(C.K. Schneid.) C.K. Schneid. (Aronia × mitschurinii
A.K. Skvortsov et Maitul.), имеющий культиген-
ный ареал, был исключен из данного анализа.

При этом, по данным О.В. Морозовой (Morozo-
va et al., 2008), в чужеродной флоре Ленинградской
области наиболее распространены виды с теми же
типами ареалов: евро-западноазиатские виды со-
ставляют 22.6%, североамериканские – 17.4%.

Непосредственно в ходе наших полевых ис-
следований обнаружено 698 видов, включая
10 охраняемых, 3 из которых занесены в ККРФ
(Krasnaya…, 2008), при этом для Isoetes echinospora
Durieu было подтверждено известное ранее место
произрастания – мелководье северной части оз.
Пендиковское (Illyustrirovannyy…, 2006), а для Lo-
belia dortmanna L. не только подтверждено извест-
ное ранее местонахождение (северо-восточная
часть оз. Нестеровское), но и выявлено новое (за-
падная часть оз. Белое), в то же время данный
вид, по-видимому, исчез в оз. Пендиковское
(Krasnaya…, 2018), откуда был известен по гербар-
ным сборам (колл. Вислоух, Мельвиль, 11.08.1939,
LECB). В сравнении с Карельским перешейком и
востоком Ленинградской области, в центральной
части региона данные виды заметно более редкие,
в связи с этим динамика численности их популя-
ций на исследуемой территории представляет
особую важность.

Для территории Тосненского района в сравне-
нии с материалами “Иллюстрированного опреде-
лителя…” (Illyustrirovannyy…, 2006) выявлены
43 новых вида, в числе которых 29 (с учетом ар-
хеофитов) не отмечавшихся ранее аборигенных
видов (Centaurium erythraea Rafn, Fragaria viridis
Weston, Pyrola media Sw. и др.) и 14 чужеродных
(Lathyrus tuberosus L., Corispermum pallasii Steven,

Рис. 3. Биоморфологическая структура флоры То-
сненского района. Левая часть гистограммы – абори-
генная фракция, включая археофиты (число видов –
742); правая часть – чужеродная фракция (число ви-
дов – 131). 1. Деревья; 2. Кустарники/кустарнички;
3. Полукустарники/полукустарнички; 4. Многолет-
ние травы; 5. Двулетние травы; 6. Однолетние травы.
Fig. 3. Representation of life forms of the f lora of Tosnen-
sky district. Native f lora, including archaeophytes, num-
ber of species is 742 (left); alien flora, number of species is
131 (right). 1. Trees; 2. Shrubs/dwarf-shrubs; 3. Half-
shrubs/dwarf half-shrubs; 4. Perennial herbs; 5. Biennial
herbs; 6. Annual herbs.
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Рис. 4. Географическая структура аборигенной фрак-
ции (включая археофиты) флоры Тосненского райо-
на. 1. Евразиатский; 2. Голарктический; 3. Европей-
ский (в т.ч. восточноевропейский); 4. Европейско-за-
падноазиатский; 5. Европейско-сибирский; 6. Плюри-
региональный; 7. Европейско-североамериканский.
Fig. 4. Geographical structure of the native f lora (archae-
ophytes included) of Tosnensky district. 1. Eurasian;
2. Holarctic; 3. European (incl. Eastern European);
4. European-West Asian; 5. European-Siberian; 6. Pluri-
regional (multiregional); 7. European-North American.
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Senecio dubitabilis C. Jeffrey et Y.L. Chen и др.).
При этом обнаружение Centaurium erythraea осо-
бенно важно, т.к. вид подлежит охране и, вероят-
но, имеет отрицательную динамику по числу ме-
стонахождений в Ленинградской области
(Krasnaya…, 2018). В числе прочих был обнаружен
новый вид для флоры Ленинградской области –
Euphrasia micrantha Rchb., – распространенный
преимущественно в Западной и Центральной Ев-
ропе; недавно он был выявлен во флоре России в
Псковской области (Leostrin et al., 2018). По всей
видимости, обнаружение этих видов на террито-
рии Тосненского района во многом связано с изу-
чением участков, где ранее не проводились поле-
вые исследования, а также, в случае с неофитами,
постепенным распространением видов вдоль ав-
томобильных и железных дорог.

176 видов (в их числе 46 чужеродных) известны
в Тосненском районе по данным гербарных кол-
лекций (LE и LECB) и литературных источников.
Столь высокий процент не подтвержденных соб-
ственными полевыми исследованиями абориген-
ных видов (14.7% от всей флоры) связан с тем, что
мы учитывали гербарные сборы с микровидами
некоторых родов (например, Ranunculus, Alchemi-
lla, Hieracium, Pilosella), при этом нами многие из
этих микровидов обнаружены не были. Кроме то-
го, виды, ранее отмечавшиеся единично: Lycopo-
diella inundata (L.) Holub, Cystopteris fragilis (L.)
Bernh., Botrychium multifidum (S.G. Gmel.) Rupr.,
могли исчезнуть по естественным причинам.

Среди не подтвержденных полевыми исследо-
ваниями отмечено 32 охраняемых вида, 6 из кото-
рых занесены в ККРФ (Krasnaya…, 2008). По на-
шим оценкам, большая часть этих видов, могла
исчезнуть в ходе изменения и уничтожения их ме-
стообитаний – в первую очередь лесов и лугов –
под воздействием антропогенных факторов,
главным образом ввиду разрастания населенных
пунктов, строительства объектов транспортной
инфраструктуры, вырубок и проведения линий
электропередач. Так, по-видимому, исчезли ви-
ды, приуроченные к низкотравным лугам (Luzula
campestris (L.) DC., Carex caryophyllea Latourr., Ga-
lium pumilum Murray), старовозрастным заболо-
ченным лесам (Botrychium virginianum (L.) Sw.,
Carex tenuiflora Wahlenb.), луговым и лесным
участкам в местах выхода известняков (Gymno-
carpium robertianum (Hoffm.) Newman, Primula fari-
nosa L., Viola hirta L.) и др.

Также не удалось подтвердить произрастание
5 видов семейства Orchidaceae, занесенных в
ККРФ (Krasnaya…, 2008): Calypso bulbosa (L.)
Oakes, Cypripedium calceolus L., Dactylorhiza traun-
steineri (Saut. ex Rchb.) Soó, Epipogium aphyllum Sw.,
Orchis militaris L. При этом, согласно современ-
ным данным по распространению орхидных
(Efimov, 2022), исчезновение Calypso bulbosa в
Тосненском районе соответствует общей отри-
цательной динамике числа местонахождений
этого вида по всему ареалу. Orchis militaris в ходе
нашего исследования также не отмечался, хотя
с 1980-х гг. установлен рост числа местонахожде-
ний данного вида почти по всему ареалу (Efimov,
2022).

Детальная информация о видах представлена в
конспекте флоры (электронное приложение).

Флору района можно считать достаточно пол-
но выявленной и репрезентативной, о чем свиде-
тельствует ее сравнение по числу видов с флора-
ми некоторых других близлежащих территорий
(табл. 3). При этом можно отметить относительно
низкий процент чужеродных видов во флоре То-
сненского района – 15% от всех выявленных ви-
дов, а без учета известных только по гербарным
сборам эфемерофитов еще ниже – 10%. Похожие
значения характерны для флоры Холмского рай-
она Новгородской области (по неопубликован-
ным данным В.В. Куропаткина), где доля чуже-
родных видов составляет 8.5%; тогда как во флоре
Карельского перешейка доля неофитов заметно
выше – 41.7% (Doronina, 2007). В целом на террито-
рии Северо-Запада европейской части России доля
неофитов составляет 42.3% (Tzvelev, 2000). В случае
с флорой Тосненского района выявленное соотно-
шение может объясняться более низкой плотно-
стью транспортных путей, отсутствием выхода к
морю и компактным расположением большинства
крупных населенных пунктов, включая г. Тосно, на

Рис. 5. Географическая структура чужеродной фрак-
ции флоры Тосненского района. 1. Североамерикан-
ский; 2. Европейско-западноазиатский; 3. Евразиат-
ский; 4. Европейский; 5. Азиатский; 6. Средиземно-
морский; 7. Центрально- и южноевропейский;
8. Кавказский; 9. Европейско-средиземноморский;
10. Голарктический; 11. Европейско-североамери-
канский.
Fig. 5. Regions of origin of the alien f lora of Tosnensky
district. 1. North American; 2. European-West Asian;
3. Eurasian; 4. European; 5. Asian; 6. Mediterranean;
7. Central and Southern European; 8. Caucasian; 9. Euro-
pean-Mediterranean; 10. Holarctic; 11. European-North
American.
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северо-западе района, при этом значительная часть
района практически не заселена, что снижает веро-
ятность заноса и распространения неофитов.

Сравнение с перечисленными флорами в не-
которой степени условно: возникает ряд трудно-
стей при сопоставлении сравниваемых участков
как по площади в целом, так и другим парамет-
рам, в частности – по различиям рельефа. Одна-
ко, ввиду отсутствия порайонных флористиче-
ских списков для Ленинградской области, пред-
ставленное сравнение наиболее показательно.

Несмотря на наличие многочисленных иссле-
дований, посвященных флоре Ленинградской
области и локальным флорам отдельных ее ча-
стей, проведенная работа является первой подоб-
ной оценкой флоры административного района;
в дальнейшем изучение флоры с учетом админи-
стративных границ может способствовать более
качественному и удобному анализу флоры всей
области.

Таким образом, на основе компиляции об-
ширного массива исторических сведений, допол-
ненных оригинальными данными, был составлен
первый чек-лист сосудистых растений Тоснен-
ского района Ленинградской области и проведен
анализ его состава и современной динамики. По-
лученные материалы могут быть использованы
при переиздании флористических сводок по Ле-

нинградской области и региональной и федераль-
ной Красных книг, а также при создании “Чер-
ной книги” региона.
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VASCULAR FLORA OF TOSNENSKY DISTRICT (LENINGRAD REGION, 
EUROPEAN RUSSIA): COMPOSITION, STRUCTURE AND DYNAMICS
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The article presents the first comprehensive assessment of the vascular f lora of Tosnensky district (Leningrad
region, Northwestern European Russia). In this study, we made the first checklist of vascular plants for this
area based on our field observations in 2016–2022, the literature, online sources and herbarium collections.
The f lora of Tosnensky district consists of 874 species, of which 706 are native, 36 are archaeophytes, 131 are
neophytes, and one species has an uncertain status. The list contains information on 43 species new to the
district and on one species (Euphrasia micrantha Rchb) new to the f lora of Leningrad region. Results show
that by the number of native species, Asteraceae, Cyperaceae, Poaceae are leading families; Brassicaceae is
the largest in terms of the number of alien species. The native f lora is dominated by forest-inhabiting species
(55.3% of all species); the largest number of alien species is found on roadsides (42.7%). Most of the native
species have a Eurasian range (30.5%), and 20.8% of all alien plants originate from North America. Perennial
herbs dominate among both native and alien species (72.9% and 54.2%, respectively). In alien f lora of Tosn-
ensky district, there are 59 casual and 55 naturalized non-invasive species, while 14 species have been assigned
as invasive. In addition, we provide information on the habitats of 42 species protected in Leningrad region,
including three species that are listed in the Red Book of the Russian Federation, namely Isoetes echinospora
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Durieu, Dactylorhiza baltica (Klinge) Nevski and Lobelia dortmanna L. The flora of Tosnensky district is well
listed compared to f loras of neighboring territories, however our findings indicate a relatively low proportion
of neophytes (15% of all species). This feature can be explained by the low level of development of the trans-
port network that reduces the likelihood of the introduction and spread of neophytes.

Keywords: f lora, inventory, Northwest European Russia, native plants, alien plants
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